
एम डी का नोट 

 

प्रिय भूतपूर्व सैप्रिक और पररर्ार के सदस्य, 

 

मुझे अपिे सम्माप्रित सदस्ययों और प्रितधारकयों कय भूतपूर्व सैप्रिकयों की अोंशदायी स्वास्थ्य ययजिा (ईसीएचएस) 

तै्रमाप्रसक समाचार पत्र के तीसरे सोंस्करण कय िसु्तत करते हुए खुशी िय रिी िै। 

इस समाचार पत्र के उद्घाटि सोंस्करण कय िमारे सम्माप्रित भूतपूर्व सैप्रिकयों द्वारा 

अच्छी तरि से िाप्त प्रकया गया था।  कें द्रीय सोंगठि ईसीएचएस का ध्याि बढी 

हुई पहुोंच, बेितर दर्ा उपलब्धता, सूचीबद्ध अस्पतालयों द्वारा बेितरगुणर्त्ता 

र्ाली स्वास्थ्य देखभाल और सरल िप्रियाओों के माध्यम से लाभाथी 

सोंतुप्रिकय बढािे की ओर रिा िै।  

इस समाचार पत्र के माध्यम से, िमिे अपिी पिल और िर्ीितम प्रर्कास 

कय अपिे सम्माप्रित लाभाप्रथवययों तक पहुोंचािे की कयप्रशश की। ईसीएचएस प्रियमयों के बारे में 

जागरूकता और सुधार के सुझार्यों के माध्यम से इस िप्रिया में आपकी भागीदारी ययजिा कय मजबूत करेगी। 

िप्रतप्रिया का स्वागत िै और प्रिदेशक सोंचार कय सूप्रचत प्रकया जा सकता िै, जय इस समाचार पत्र के सोंपादक भी िैं।  

आप सभी के अचे्छ स्वास्थ्य और सफलता की कामिा करता हों। 

 

 

िम्रतापूर्वक, 

 

(मियज िटराजि) 

मेजर जिरल 

िबोंध प्रिदेशक 

र्व सैप्रिक अोंशदायीययजिा 
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िंपादक की मेज िे   

 

आदरणीय पाठकयों, 

 

यि बडी ित्याशा के साथ िै प्रक िम अपिे सम्माप्रित पूर्व सैप्रिकयों कय िर्ीितम प्रर्कास, स्वास्थ्य पिलयों और 

कल्याण के प्रलए िमारी साझा िप्रतबद्धता से सोंबोंप्रधत आर्श्यक अपडेट से अर्गत करािे के प्रलए ईसीएचएस 

तै्रमाप्रसक समाचार पत्र  का तीसरा सोंस्करण िसु्तत करते िैं। 

इस तीसरे सोंस्करण कय िमारे सम्माप्रित भूतपूर्व सैप्रिकयों द्वारा प्रदए गए सुझार्यों कय शाप्रमल करिे के बाद 

तैयार प्रकया गया िै।  उच्चलाभाथी सोंतुप्रि के उदे्दश्य से ईसीएचएस में िर्ीितम प्रर्कास पर एक अद्यति इस सोंस्करण 

में िसु्तत प्रकया गया िै। मैं अपिे भूतपूर्व सैप्रिकयों से भी अपील करूों गा प्रक रे् ईमेल के माध्यम से और सुझार् भेजें 

dir.pm@echs.gov.in इस ियास का प्रिस्सा बििे के प्रलए धन्यर्ाद। िम  एक  जीर्ोंत और सूप्रचत समुदाय के प्रिमावण 

के प्रलए तत्पर िैं जय स्वास्थ्य और सौिादव  कय िाथप्रमकता देता िै। 

 

 

भर्दीय, 

 

(पीके प्रमश्रा) 

किवल 

प्रिदेशक (सोंचार) 

सोंपादक,ईसीएचएस तै्रमाप्रसक समाचार पत्र 

 

 

  

mailto:dir.pm@echs.gov.in
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01 जुलाई 2024 िे 30 सितंबर 2024 तक अवसि के सलए तै्रमासिक िमाचार पत्र  

 

ईिीएचएि में हाल के नीसतगत पररवततन/ पहल 

 

• पॉलीक्लिप्रिक की कायावत्मक तैयारी बढािे के प्रलए, िते्यक प्रर्त्तीय र्र्व में र्ाप्रर्वक प्रिरीक्षण प्रकया जा रिा िै 

प्रजसमें के्षत्रीय कें द्रयों, से्टशि मुख्यालययों के िप्रतप्रिप्रध और र्ररष्ठ कायवकारी प्रचप्रकत्सा अप्रधकारी (एसईएमओ) 

शाप्रमल िैं। 

• के्षत्रीय केन्द्रस्तर पर प्रचप्रकत्सा दार्यों की समय पर प्रिकासी सुप्रिप्रित करिे के                                                                 

प्रलए िारों प्रभक जिशक्लि आबोंटि के अलार्ा के्षत्रीय केन्द्रयों कय 34 प्रचप्रकत्सा अिुमयदक आबोंप्रटत प्रकए गए िैं। 

•  भारत सरकार/ रक्षामोंत्रालय िे 'आज़ादी का अमृत महोत्सव'. 75 स्थाियों में से 43 पॉलीक्लिप्रिकयों के प्रलए 

सैद्धाोंप्रतक अिुमयदि (एआईपी) िदाि कर प्रदया गया िै और 23 करयड प्रिप्रधयाों जारी कर दी गई िैं। 

•  भूतपूर्व सैप्रिक अोंशदायी स्वास्थ्य ययजिा (ईसीएचएस) सेर्ा के सुदृढीकरण के भाग के रूप में, 50 मौजूदा 

पॉलीक्लिप्रिकयों के उन्नयि पर 21 िए पयलीक्लिप्रिक खयलिा, पयप्रलक्लिप्रिकयों में सोंप्रर्दात्मक  स्टाफ की रृ्क्लद्ध 

सप्रित 130 मेप्रडकल मयबाइल यूप्रिट (एमएमयू) कयशाप्रमल करिा रक्षामोंत्रालय के प्रर्चाराधीि िै।   

ईिीएचएिकेसलएबजटीयआवंटन 
 

लाभाथी आधार में िप्रमक रृ्क्लद्ध और गुणर्त्ता प्रचप्रकत्सा उपचार की लागत में रृ्क्लद्ध के साथ, ईसीएचएस के प्रलए र्ाप्रर्वक 

बजटीय  आर्ोंटि में िाल के र्र्ों में पयावप्त रृ्क्लद्ध देखी गई िै।  प्रपछले प्रर्त्तीय र्र्व में ईसीएचएस बजट के प्रलए 9880.99 

करयड रुपये आर्ोंप्रटत प्रकए गए थे। इस र्र्व अब तक 6968 करयड रुपये कीराप्रश जारी की जाचु की िै।  औरअप्रधक 

प्रिप्रधययों की माोंग की गई िै और सोंशयप्रधत अिुमाि और बजट अिुमाि चरण में और आबोंटि प्रकए जािे की सोंभा र्िा िै। 
 

 

स्वचालन में हाल के पररवततन 
 

िमारे लाभाप्रथवययों की सुप्रर्धा के प्रलए िप्रिया में प्रिम्नप्रलक्लखत पररर्तवि प्रकए गए िैं: - 
 

• ई-िेहत की टेलीकंिल्टेंिी. ई-सेित पायलट ियजेक्ट 12 x ईसीएचएस पॉलीक्लिप्रिक्स में शुरू प्रकया गया 

िै।  यि सेर्ा ईसीएचएस लाभाप्रथवययों कय ईसीएचएस पॉलीक्लिप्रिक का दौरा प्रकए प्रबिा अपिे स्थाि से 

ऑिलाइि टेलीकों सल्टेंसी लेिे की सुप्रर्धा िदाि करेगी।  प्रिकट भप्रर्ष्य में दर्ाओों की ियम प्रडलीर्री की 

सुप्रर्धा भी बढाई जाएगी। 
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• 80 वर्त िे असिक आयु के  64KB  ईिीएचए िस्माटत काडत िारक के सलए वासर्तक ित्यापन के सलए छूट.

 80 र्र्व की आयु के ईसीएचएस लाभाप्रथवययों कय र्ाप्रर्वक सत्यापि के प्रलए छूट दी गई िै  

BPA पोटतल की बहाली.     यूटीआई- आईटीएसएल सीएसपी डाटा सेंटर  साइट के आउटेज के 

कारण  BPA पयटवल 26 प्रसतोंबर 2024 से 09 प्रदियों के प्रलए डाउि रिा. बीपीए सेर्ाओों कय 04 अकू्टबर  

2024 से पूरी तरि से बिाल कर प्रदया गया िै और सभी ऑिलाइि ईसीएचएस प्रबल ियसेप्रसोंग सेर्ाओों 

कय पूरी तरि  से चालू कर प्रदया गया िै। भप्रर्ष्य में इस तरि के पररर्तवियों कय सोंबयप्रधत करिे के प्रलए, 

ईसीएचएस में एक सोंरप्रचत ययजिा बिाई जा रिी िै ताप्रक यि सुप्रिप्रित प्रकया जा सके प्रक सेर्ाओों कय 

नू्यितम समय के भीतर बिाल प्रकया जाए, डेटा का बैक अपिय और अचािक आउटेज के कारण डेटा 

का कयई िुकसाि ि िय।  
 

•  आईटी अविंरचना का उन्नयन. ईसीएचएस पॉलीक्लिप्रिक  में कुछ पुरािे और अिचप्रलत आईटी 

बुप्रियादी ढाोंचे िैं प्रजिमें उच्चअोंत सर्वर और डेस्कटॉप पीसी शाप्रमल िैं। सीओ ईसीएचएस िे ऐसे आईटी 

उपकरणयों की खरीद के प्रलए प्रिप्रध की अप्रतररि माोंग का अिुमाि लगािे के प्रलए ऐसे  आईटी उपकरणयों का 

प्रर्र्रण सोंकप्रलत प्रकया िै। 
 

• काडों की छपाई में सवलंब. प्रर्िेता  द्वारा काडव िाप्त करिे में देरी के कारण मैससव एस डी सीपीएल द्वारा 

64 के  बीईसीएच एसस्माटव काडव प्रिोंप्रटोंग कय 15 िर्ोंबर 24 तक अस्थायी रूप से रयक प्रदया गया िै। 

ईसीएचएस सुप्रर्धाओों का लाभ उठािे के प्रलए लाभाप्रथवययों के प्रलए अस्थायी पप्रचवययों की रै्धतातदिुसार बढाई 

जाएगी।  
 

सचसकत्सा मामले 

• ईिीएचएि में रेफरल प्रसिया के सलए िंशोसित सदशा सनदेशो ंपर स्पष्टीकरण: - पिले, ईसीएचएस (पूर्व 

सैप्रिक अोंशदायी स्वास्थ्य ययजिा) में 75 र्र्व से कम आयु के व्यक्लिययों के प्रलए, िते्यक परीक्षण के प्रलए 

पॉलीक्लिप्रिक से एक िया रेफरल आर्श्यक था। िालाोंप्रक, व्यर्िार में, ईसीएचएस िे पूर्व    सैप्रिकय कय 

सलाि के अिुसार जाोंच के साथ आगे बढिे की अिुमप्रत दी, िते्यक रेफरल के प्रलए लौटिे     की 

आर्श्यकता के प्रबिा । 

 

• सीजीएचएस (कें द्रसरका रस्वास्थ्य ययजिा) िे 2 प्रसतोंबर कयएक पत्र में एक िया प्रियम जारी प्रकया, प्रजसमें 

किा गया प्रक 3000 रुपये से कम लागत र्ाली जाोंच के प्रलए, अलग से रेफरल की आर्श्यकता ििी ों िै। 

िालाोंप्रक, सीटीसै्कि, एमआरआई और 3000 रुपये से अप्रधक की लागत र्ाले परीक्षणयों के प्रलए, पॉलीक्लिप्रिक 

से एक िया रेफरल आर्श्यक िै। 
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• भूतपूर्व सैप्रिकयों िे कई यात्राओों की आर्श्यकता के साथ प्रिराशा व्यि की। इसे सोंबयप्रधत करिे के प्रलए, अब 

यि प्रिणवय प्रलया गया िै प्रक िारों प्रभक रेफरल के साथ, पूर्व सैप्रिक सीटीसै्कि, एमआरआई और 3000 रुपये 

से अप्रधक के परीक्षण सप्रित सभी जाोंच पूरी क सकते िैं, प्रबिा एक अलग रेफरल के प्रलए पॉलीक्लिप्रिक 

लौटिे की आर्श्यकता के प्रबिा। 

• इसके अप्रतररि, िाथप्रमक रेफरल की आर्श्यकता र्ाले पूर्व सैप्रिकयों के प्रलए आयु सीमा 75 से घटाकर 70 

र्र्व कर दी गई िै। 70 से ऊपर के पूर्व सैप्रिकयों कय अब िाथप्रमक रेफरल की आर्श्यकता ििी ों िै। पूर्व 

सैप्रिकयों के प्रलए िप्रिया कय सरल बिािे के प्रलए एक प्रर्शेर् िार्धाि प्रकया गया िै। 

• ईिीएचएि लाभासथतयो ंके िंबंि में फेफडे के प्रत्यारोपण, हृदय प्रत्यारोपण िजतरी के सलए सदशा सनदेश 

और असिकतम दरें  – रेग. ईसीएचएस सदस्ययों और उिके लाभाप्रथवययों के सोंबोंध में फेफडे के 

ित्यारयपण/हृदयित्यारयपण सजवरी के प्रलए प्रदशा प्रिदेशजारी करिे के प्रलए सक्षम िाप्रधकारी के अिुमयदि से 

अर्गत करािे का प्रिदेश प्रदया जाता िै: - 
 

•  सजवरीकेप्रलएअप्रधकतमदरें प्रिम्नािुसारिैं: - 

• फेफडे का ित्यारयपण   - 25 लाखरुपये 

• हृदय ित्यारयपण    - 15 लाखरुपये 

• हृदय और फेफडे का ित्यारयपण (सोंयुि) - 35 लाखरुपये  
 

• ऑसटज्म से्पक्ट्रमसडि ऑडतर (एएिडी)/ गैर-ऑसटस्टिक व्यस्टि/ एडीएचडी वाले बच्ो ंऔर सवसशष्टिीख 

ने की  अक्षमता वाले बच्ो ंमें ऑकू्यपेशनल थेरेपी, स्पीच थेरेपी और एप्लाइड सबहेसवयरएनासलसिि 

(एबीए) आिाररतव्यवहार थेरेपी के सलए ईिीएचएि लाभासथतयो ंद्वारा उपचार का लाभ उठाने के सलए 

सदशासनदेश। ऑसटज्मसे्पक्ट्रमसडि ऑडतर (एएिडी)/ गैर-ऑसटस्टिकव्यस्टि/ एडीएचडी वाले बच्ो ं

और सवसशष्टिीखने की अक्षमताओ ं वाले बच्ो ं में ऑकू्यपेशनल थेरेपी, स्पीच थेरेपी और एप्लाइड 

सबहेसवयर एनासलसिि (एबीए) आिाररत व्यवहार थेरेपी के सलए ईिीएचएि के तहत उपचार का लाभ 

उठाने के सलए सदशासनदेशनीसत में सदए गए हैं और यह सवर्य के िाथ वेबिाइट पर उपलब्ध है।   

 

• ईिीएचएि के सलए अस्पताल/ नसििंगहोम और नैदासनक कें द्ो ंका पैनल / 

 

• प्रचप्रकत्सा सुप्रर्धाओों के पैिलीकरण/ पैिल से बािर करिे के प्रलए 69 र्ी ों स्क्रीप्रिोंग कमेटी की बैठक 24 मई 

2024 कय आययप्रजत की गई। प्रर्प्रभन्न प्रर्प्रशिताओों के प्रलए 40 प्रिजी अस्पताल/ िप्रसिंगियम और िैदाप्रिक 

िययग शालाएों  ईसीएचएस के साथ पैिल में शाप्रमल की गई िैं।  

 

• प्रचप्रकत्सा सुप्रर्धाओों के पैिलीकरण/ पैिल कय अलग करिे के प्रलए 71र्ी ों स्क्रीप्रिोंग कमेटी की बैठक 04 

जुलाई 2024 कय आययप्रजत की गई।  प्रर्प्रभन्न प्रर्प्रशिताओों के प्रलए 15 प्रिजी अस्पताल/ िप्रसिंगियम और 

िैदाप्रिक िययगशालाओों कय ईसीएचएस के साथ पैिल में शाप्रमल प्रकया गया और 07 प्रिजी/ िप्रसिंगियम और 

िैदाप्रिक केन्द्रयों कय पैिल में शाप्रमल प्रकया गया।  
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ितकत ता मामले 

 

• भू-टैग की गई फोटो. िरे्श िप्रिया में सूची बद्धअस्पतालयों द्वारा धयखाधडी कय रयकिे के प्रलए, अस्पतालयों कय 

अब अप्रिर्ायव रूपसेक्लिक कर िा ियगा और भती के साथ-साथ छुट्टी के दौराि प्रलए गए रयप्रगययों कीप्रजयय-टैग 

की गई तस्वीरें  अपलयड करिी ियोंगी। 

 

• लाभासथतयोदं्वाराकारतवाई. ईसीएचएस लाभाप्रथवययों और उिके पररर्ार कयों/ पररर्ार के सदस्ययों से अिुरयध 

िै प्रक रे् यि सुप्रिप्रित करें  प्रक अस्पताल भती और प्रडस्चाजव (प्रर्शेर् रूप से आपात कालीि िरे्श के दौराि) 

के दौराि उिकी तस्वीरें  क्लिक करें , प्रजसके प्रबिा सोंबोंप्रधतपॉलीक्लिप्रिक द्वारा िरे्श अस्वीकार कर प्रदया 

जाएगा। 

 

• सडस्चाजत िारांश/ पची. यि पाया गया िै प्रक िप्रतपूत के दार्यों में अस्पतालयों द्वारा अपलयड प्रकया जा रिा 

प्रडस्चाजव समर/पची प्रडस्चाजव के समय रयप्रगययों कय िदाि की गई पप्रचवययों से प्रभन्न ियती िै।  यि देखा गया िै 

प्रक अस्पताल प्रबलयों कय बढािे के प्रलए धयखाधडी से प्रडस्चाजव समरी (रयप्रगययों की जािकारी के प्रबिा) कय बदल 

देते िैं। 

 

• लाभासथतयो ंद्वारा कारतवाई. लाभाप्रथवययों से अिुरयध िै प्रक रे् यि सुप्रिप्रित करें  प्रक रे्या उिके पररचर 

प्रडस्चाजव समरी पर िस्ताक्षर करें  और यप्रद आर्श्यक िय तय सोंबोंप्रधत के्षत्रीय कें द्र द्वारा भप्रर्ष्य की जाोंच के 

प्रलए इसे बिाए रखें।  प्रडस्चाजव ियिे के दौराि उन्हें अस्पताल कय यि भी चेतार्िी देिी चाप्रिए प्रक उिकी 

अिुमप्रत के प्रबिा प्रडस्चाजव समरी में बदलार् ि करें  अन्यथा उिके क्लखलाफ कािूिी कारवर्ाई शुरू की जाएगी।  
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SEP 2024

 



MD`s Note 

 

Dear Veterans and Family Members, 

 

I am delighted to present our esteemed members and stakeholders the third 

edition of the Ex-servicemen’s Contributory Health Scheme (ECHS) Quarterly 

Newsletter. The inaugural edition of this newsletter was received well by our esteemed 

veterans.  The focus of the Central Organisation ECHS has been towards enhancing 

beneficiary satisfaction through enhanced reach, improved medicine availability, better 

quality health care by empanelled hospitals & simpler procedures.  

Through this newsletter, we tried to convey our initiatives and the latest 

developments to our esteemed beneficiaries. Your participation in this process through 

awareness of ECHS rules and suggestions for improvement will strengthen the scheme. 

Feedback is welcome and may be communicated to the Director Communications, also 

the Editor of this Newsletter.  Wishing you all good health and success. 

 

 

Warm Regards, 

 
(Manoj Natarajan) 

Major General 

Managing Director 

Ex-Servicemen’s Contributory Health Scheme 
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From the Editor’s Desk 

 

Respected Readers, 

 

It is with great anticipation that we present the third edition of the ECHS Quarterly 

Newsletter to keep our esteemed ex-servicemen abreast of the latest developments, 

health initiatives, and essential updates related to our shared commitment to well-being. 

This third edition has been curated after incorporating the suggestions proffered 

by our esteemed veterans.  An update on the latest developments in ECHS aimed at 

higher beneficiary satisfaction have been presented in this edition. I would also appeal 

to our veterans to send further suggestions through email to dir.pm@echs.gov.in Thank 

you for being a part of this endeavour. We look forward to building a vibrant and 

informed community that prioritises health and camaraderie. 

 

 

Warm Regards, 

 
(PK Mishra) 

Colonel 

Director (Communications) 

Editor, ECHS Quarterly Newsletter 

 

  

mailto:dir.pm@echs.gov.in
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QTRLY NEWSLETTER FOR THE PERIOD FROM 

01 JUL 2024 TO 30 SEP 2024 

 

Recent Policy Changes/Initiatives in ECHS  

 

• To enhance functional readiness of Polyclinics, Annual Inspection is being       

carried out every Financial Year comprising representatives of Regional Centres, 

Station Headquarters and Senior Executive Medical Officer (SEMO). 
 

• To ensure timely clearance of medical claims at Regional Centre level, 34 

Numbers of medical approver have been allocated to Regional Centres in 

addition to initial manpower allotment. 
 

•  Government of India/ Ministry of Defence has approved construction of 

permanent building in Type C & D Polyclinics at 75 locations as part of `Azadi Ka 

Amrit Mahotsav’. Out of 75 locations, Approval in Principal (AIP) for 43 

Polyclinics have been accorded and 23 Cr funds have been released. 
 

•  As part of strengthening of Ex-Servicemen Contributory Health Scheme (ECHS) 

service, Opening of 21 new Polyclinics at Upgradation of 50 existing Polyclinics, 

induction of 130 Medical Mobile Unit (MMU) including enhancement of 

contractual staff at Polyclinics is under consideration with Ministry of Defence.   
 

Budgetary Allocation for ECHS 
 

With the gradual increase in the beneficiary base and increase in the cost of quality medical 

treatment, annual budgetary allocation for ECHS has witnessed substantial increase in the 

recent years.  In the last financial year Rs 9880.99 Cr was allotted towards ECHS budget. 

This year, so far, an amount of Rs 6968 Cr has been released so far.  More funds have been 

demanded and further allotments are expected in the RE and BE stage. 
 

 

Recent Changes in Automation 
 

Following changes in procedure have been brought about for the convenience of our 

beneficiaries:- 
 

• Teleconsultancy of  E-Sehat. E-Sehat pilot project has been launched at 12 

x ECHS polyclinics.  The service will facilitate ECHS beneficiaries to take online 

Teleconsultancy from their place without visiting to ECHS polyclinics.  The facility 

of home delivery of medicines will also be extended in near future. 
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• Waiver for Annual Validation for 64KB ECHS Smart Card Holder above 80 

Years of Age. ECHS beneficiaries of 80 years of age have been exempted 

for annual validation. 

 

• Restoration of BPA Portal. Due to outage of UTI-ITSL CSP data center 

site. The BPA portal remained down for 09 days wef 26 Sep 2024. The BPA 

services have been fully restored from 04 Oct 2024 onwards and all online ECHS 

bill processing services have been made fully operational. To address such 

changes in future, a structured plan is being made at ECHS to ensure that the 

services are restored within minimum time, there is a backup of data and no loss 

of data takes place due to sudden outage.  

 

•  Upgradation of IT Infrastructure. The ECHS polyclinics are holding 

certain old vintage and obsolete IT infrastructure that include high end servers 

and desktop PCs. CO ECHS has planned to gradually replace these vintage and 

obsolete equipment in a phased manner. CO ECHS has compiled the details of 

such IT equipment for projecting additional demand of fund for procurement of 

such IT equipment. 

 

• Delay in Printing of Cards. 64 KB ECHS Smart Card printing has been 

stopped temporarily by M/s SDCPL upto 15 Nov 24 due to delay in receipt of 

cards by vendor. Validity of temporary slips will be extended accordingly for 

beneficiaries to avail ECHS facilities.  
 

Medical Matters 

• Clarification on revised guidelines for referral process in ECHS:-    

Previously, for individuals under 75 years of age in the ECHS (Ex-Servicemen 

Contributory Health Scheme), every test required a new referral from the 

polyclinic. However, in practice, ECHS allowed veterans to proceed with 

investigations as advised, without needing to return for each referral. 

 

• The CGHS (Central Government Health Scheme) issued a new rule in a letter on 

2nd September, stating that for investigations costing below Rs 3000, no 

separate referral is required. However, for CT scans, MRIs, and tests costing 

above Rs 3000, a new referral from the polyclinic is till necessary. 

 

  



5 

 

• Veterans expressed frustration with the need for multiple visits. To address this, it 

has now been decided that with the initial referral, veterans can complete all 

investigations—including CT scans, MRIs, and tests above Rs 3000—without 

needing to return to the polyclinic for a separate referral. 

 

• Additionally, the age threshold for veterans requiring a primary referral has been 

lowered from 75 to 70 years. Veterans above 70 no longer need the primary 

referral. A special provision has been made to simplify the process for veterans. 

 

• Guidelines & Ceiling rates for Lung Transplant, Heart Transplant Surgery in 

respect of ECHS Beneficiaries –Reg. It is directed to convey the approval of 

competent authority to issue guidelines for Lung Transplant/ Heart Transplant 

Surgery in respect of ECHS members and their beneficiaries:- 
 

•  The ceiling rates for the surgery are as under:- 

• Lung Transplant     - Rs. 25 Lakhs  

• Heart Transplant     - Rs. 15 Lakhs 

• Heart & Lung Transplant (combined) - Rs. 35 Lakhs  
 

• Guidelines for availing treatment by ECHS beneficiaries for Occupational 

Therapy, Speech Therapy and Applied Behavior Analysis (ABA) Based 

Behavioral Therapy in Individuals with Autism Spectrum Disorder (ASD)/ 

Non-Autistic person/ Children with ADHD and Specific Learning 

Disabilities. The guidelines for availing treatment under ECHS for Occupational 

Therapy, Speech Therapy and Applied Behavior Analysis (ABA) Based 

Behavioral Therapy in individuals with Autism Spectrum Disorder (ASD)/ Non-

autistic person/ children with ADHD and specific learning disabilities are laid 

down in the policy and the same is available on the website with the subject.   

 

• Empanelment / Dis-empanelment of hospital/Nursing Home and Diagnostic 

Centres for ECHS:- 

 

• The 69thScreening committee meeting for empanelment/dis-empanelment of 

medical facilities held on 24 May 2024. 40 Private Hosp/ Nursing Home and 

Diagnostic Laboratories for different specialties empanelment with ECHS.  
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• The 71th Screening committee meeting for empanelment/dis-empanelment of 

medical facilities held on 04 Jul 2024.  15 Private Hosp/ Nursing Home and 

Diagnostic Laboratories for different specialties empanelment with ECHS and 07 

private /Nursing home and Diagnostic centers was dis-empanelled. 

 

Vigilance Matters 

 

• Geo-Tagged Photos. To prevent fraud by empanelled hospitals in admission 

process, hospitals now have to mandatorily click and upload geo-tagged photos 

of the patients taken during admission as well as discharge. 

 

• Action by Beneficiaries. ECHS beneficiaries and their attendants/ family 

members are requested to ensure that the hospitals click their photos during 

admission and discharge (especially during emergency admissions) without 

which the admissions will be rejected by respective polyclinics. 

 

• Discharge Summary/ Slip. It has been observed that the discharge 

summary/ slips being uploaded by the hospitals in the claims for reimbursement 

differ from the ones provided to the patients at the time of discharge.  It is seen 

that the hospitals fraudulently alter the discharge summary (without the 

knowledge of patients) to inflate the bills. 

 

• Action by Beneficiaries. Beneficiaries are requested to ensure that they or 

their attendant sign the discharge summary and retain the same for future 

scrutiny by concerned Regional Centre if required.  While being discharged they 

should also caution the hospital to not alter the discharge summary without their 

permission or else legal action will be initiated against them.    

 

 

 

 

 



 

                        
                 

 

  



MD ਦਾ ਨੋਟ 

 ਿਆ  ੇ ਜ਼ੁ ਗ ਾਂ ਅ ੇ ਿ  ਵ  ਕ ਮੈਂ   ਾਂ, 

ਮ     ਆਿਣੇ    ਕ  ਯੋਗ ਮੈਂ   ਾਂ ਅ ੇ   ਿੱ ੇਦ   ਾਂ        ਕ      ਕ ਾਂ ਦ  ਯੋਗਦ        ਯੋ    

(       )   ਮ       ਜ     ਦ          ਕ ਣ ਿੇਸ਼ ਕ  ਦਆਾਂ ਖ਼ੁਸ਼   ੋ       । ਇ     ਜ     

ਦੇ ਉਦਘ        ਕ ਣ        ੇ    ਕ  ਯੋਗ  ਜ਼ੁ ਗ ਾਂ ਦ਼ੁਆ     ਗ    ੍ ਾਂ  ਵ ਕ   ਕ     ਗਆ   ।  

ਕੇਂਦ     ਗਠ          ਦ   ਿਆ  ਵਿ   ੋ  ਿ ਼ੁ  , ਦਵ  ਆਾਂ ਦ  ਉਿ  ਿ    ਵਿੱ   ਼ੁਿ  ,      ਿੱਿ 

  ਿ    ਾਂ ਦ਼ੁਆ         ਗ਼ੁਣਵਿੱ   ਵ         ਦੇਖਭ   ਅ ੇ     ਿਰ ਕ  ਆਵ ਾਂ     ਾਂ   ਭਿ    ਆਾਂ 

ਦ     ਼ੁਸ਼   ਵਿ ਉਣ ਵਿੱ    ।  

ਇ     ਜ         ਾਂ, ਅ  ਾਂ ਆਿਣ ਆਾਂ ਿ   ਕਦਮ ਆਾਂ ਅ ੇ  ਵ   ਮ  ਵਕ       ਆਿਣ ੇ

   ਕ  ਯੋਗ   ਭਿ    ਆਾਂ  ਿੱਕ ਿ ਼ੁ   ਉਣ ਦ  ਕੋ ਸ਼ਸ਼ ਕ   ।           ਯਮ ਾਂ    ੇ   ਗ  ਕ   ਅ ੇ 

 ਼ੁਿ       ਼ੁਝ ਵ ਾਂ     ਾਂ ਇ  ਿਰ ਕ  ਆ  ਵਿੱ   ਼ੁ     ਭ ਗ ਦ    ਯੋ        ਮਜ    ਕ ੇਗ । ਫ    ਕ ਦ  

 ਵ ਗ     ਅ ੇ ਇ     ੇ   ਇ  ਕ   ਕ ਮ   ਕੇਸ਼ ਜ,  ੋ ਇ     ਜ     ਦੇ   ਿ ਦਕ ਵ    ,     

      ਕ        ਕਦ    ।   ਼ੁ   ੇ     ਆਾਂ ਦ    ਗ       ਅ ੇ  ਫ    ਦ  ਕ ਮ   ਕ ਦ    ਾਂ। 

  ਿੱ ਘ ਆਾਂ ਸ਼ ਿ ਾਂ ਕ ਾਂ, 

 

(ਮ ੋ        ) 

ਮੇ        

ਮ  ੇ   ਗ   ਇ  ਕ   

   ਕ      ਕ ਾਂ ਦ  ਯੋਗਦ        ਯੋ    
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ਸੰਪਾਦਕ ਦੇ ਡੈਸਕ ਤੋਂ 

   ਕ  ਯੋਗ ਿ ਠਕ, 

ਇ    ਼ੁ  ਉਮ ਦ         ਕ ਅ  ਾਂ ਆਿਣੇ    ਕ  ਯੋਗ    ਕ      ਕ ਾਂ      ਵ   ਮ  ਵਕ  , 

     ਿ   ਕਦਮ ਆਾਂ ਅ  ੇ  ਦ ਼ੁ    ਿਰ          ਾਂਝ  ਵ   ਿੱਿ          ਿ  ਜ     ਅਿ ੇ  ਾਂ  ੋਂ   ਣ  

 ਿੱਖਣ              ਮ       ਜ     ਦ          ਕ ਣ ਿੇਸ਼ ਕ ਦੇ   ਾਂ। 

ਇ          ਸ਼     ੇ    ਕ  ਯੋਗ  ਜ਼ੁ ਗ ਾਂ ਦ਼ੁਆ   ਿੇਸ਼ ਕ   ੇ ਼ੁਝ ਵ ਾਂ     ਸ਼ ਮ  ਕ    ੋਂ 

  ਅਦ   ਆ  ਕ     ਗਆ   ।  ਇ     ਸ਼   ਵਿੱ  ਉਿੱ    ਭਿ    ਆਾਂ ਦ     ਼ੁਸ਼   ਦ ੇਉਦੇਸ਼     

         ਵਿੱ   ਵ   ਮ  ਵਕ       ੇਇਿੱਕ ਅਿ ੇ  ਿੇਸ਼ ਕ     ਗਆ   । ਮੈਂ ਆਿਣੇ  ਜ਼ੁ ਗ ਾਂ     ਵ  

ਅਿ   ਕ  ਾਂਗ   ਕ ਉ   ਮੇ      ਾਂ  ੋ   ਼ੁਝ ਅ ਭੇ ਣ dir.pm@echs.gov.in ਇ  ਕੋ ਸ਼ਸ਼ ਦ    ਿੱ    ਣ  

    ਼ੁ     ਿ  ਵ ਦ। ਅ  ਾਂ ਇਿੱਕ   ਵ   ਅ ੇ       ਭ        ਣ ਉਣ ਦ  ਉਮ ਦ ਕ ਦੇ   ਾਂ  ੋ      ਅ  ੇ

ਦੋ               ਦ ਦ    । 

  ਿੱ ਘ ਆਾਂ ਸ਼ ਿ ਾਂ ਕ ਾਂ, 

 

(ਿ ਕੇ  ਮਸ਼  ) 

ਕ    

  ਇ  ਕ   (     ) 

  ਿ ਦਕ,           ਮ    

   ਜ     
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ਇਸ ਮਿਆਦ ਲਈ QTRLY ਮਨਊਜ਼ਲੈਟਰ 

01 ਜੁਲਾਈ 2024 ਤੋਂ 30 ਸਤੰਬਰ 2024 

 

ECHS ਮ ਿੱਚ ਹਾਲੀਆ ਨੀਤੀਗਤ ਤਬਦੀਲੀਆਂ/ ਪਮਹਲਕਦਿੀਆਂ  

• ਿੌ  ਕ    ਕ ਾਂ ਦ  ਕ   ਸ਼     ਆ       ਵਿ ਉਣ   ,     ਵਿੱ        ਵਿੱ             ਖਣ 

ਕ                    ਵਿੱ  ਖੇ    ਕੇਂਦ  ਾਂ,   ੇਸ਼    ਿੱ ਕ਼ੁਆ    ਾਂ ਅ ੇ     ਅ  ਕ   ਕ    

ਮ   ਕ  ਅਫ   (    ਮਓ) ਦੇ  ਼ੁਮ ਇ ਦੇ ਸ਼ ਮ    । 

• ਖੇ    ਕੇਂਦ  ਿਿੱਿ  ' ੇ ਮ   ਕ  ਦ ਅ ਵਆਾਂ ਦ   ਮੇਂ     ਕ  ਅ ੈਂ      ਯਕ     ਣ ਉਣ   , 

ਸ਼਼ੁ  ਆ   ਮ ਼ੁਿੱ ਖ  ਸ਼ਕ   ਅ   ਮੈਂ   ੋਂ ਇ  ਵ  ਖੇ    ਕੇਂਦ  ਾਂ     34 ਮ   ਕ  ਿਰਵ  ਕ ਅ    ਕ   ੇ

ਗਏ   । 
 

•  ਭ      ਕ  / ਿੱ ਖਆ ਮ     ੇ  ੇ 75 ਥ ਵ ਾਂ ' ੇ    ਿ     ਾਂ     ਿੌ  ਕ    ਕ ਾਂ  ਵਿੱ   ਥ   

ਇਮ    ਦ  ਉ         ਿਰਵ  ਗ  ਦੇ  ਦਿੱ     । 'ਆਜ਼ਾਦੀ ਕਾ ਅੰਮਿਿਤ ਿਹਾਂਉਤਸ '. 75 ਥ ਵ ਾਂ  ਵਿੱ ੋਂ 

43 ਿੌ  ਕ    ਕ ਾਂ     ਿਰ   ਿ  (ਏ.ਆ .ਿ .)  ਵਿੱ  ਿਰਵ  ਗ  ਦੇ  ਦਿੱ   ਗ     ਅ ੇ 23 ਕ ੋੜ 

 ਼ੁਿਏ ਦੇ ਫ        ਕ   ੇਗਏ   । 
 

•     ਕ      ਕ ਯੋਗਦ        ਯੋ    (       )  ੇਵ      ਮਜ    ਕ   ਦੇ   ਿੱ ੇ ਵ ੋਂ, 50 

ਮੌ  ਦ  ਿੌ  ਕ    ਕ ਾਂ     ਅਿਗਰੇ  ਕ      21  ਵੇਂ ਿੌ  ਕ    ਕ ਖੋ ੍ਣ, ਿੌ  ਕ    ਕ ਾਂ  ਵਿੱ  

ਠੇਕੇ ' ੇ ਕ ਮ ਕ   ਵ  ੇ    ਫ     ਵਿ ਉਣ  ਮੇ  130 ਮ   ਕ  ਮੋ     ਯ     ( ਮ ਮਯ )     

ਸ਼ ਮ  ਕ       ੇ ਿੱ ਖਆ ਮ     ੇ ਕੋ   ਵ    ਕ              ।   

ਈਸੀਐਚਐਸ ਲਈ ਬਜਟ ਅਲਾਟਿੈਂਟ 

  ਭਿ     ਅਿ    ਵਿੱ   ੌ    ੌ   ਵ ਿੇ ਅ ੇ  ਮਆ     ਕ    ਇ    ਦ    ਗ   ਵਿੱ  ਵ ਿੇ ਦੇ    , 

                      ਅ   ਮੈਂ   ਵਿੱ         ਦੇ     ਾਂ  ਵਿੱ  ਕ ਫ  ਵ ਿ   ੋਇਆ   ।   ਿਛ ੇ  ਵਿੱ   

     ਵਿੱ                 ੯੮੮੦.੯੯ ਕ ੋੜ  ਼ੁਿਏ ਅ    ਕ  ੇ ਗਏ   । ਇ       ਼ੁਣ  ਿੱਕ 6968 

ਕ ੋੜ  ਼ੁਿਏ      ਕ  ੇ     ਼ੁਿੱਕੇ   ।   ੋ  ਫ   ਾਂ ਦ  ਮ ਗ ਕ    ਗ     ਅ ੇ ਆ   ਅ ੇ     ਿੜ ਅ  ਵਿੱ   ੋ  

ਅ   ਮੈਂ  ਾਂ ਦ  ਉਮ ਦ   । 
 

ਆਟੋਿੇਸ਼ਨ ਮ ਿੱਚ ਹਾਲੀਆ ਤਬਦੀਲੀਆ ਂ

   ੇ   ਭਿ    ਆਾਂ ਦ           ਿਰ ਕ  ਆ  ਵਿੱ   ੇਠ   ਖ ਆਾਂ   ਦ   ਆਾਂ ਕ   ਆਾਂ ਗ ਆਾਂ   :- 

• ਈ-ਮਸਹਤ ਦੀ ਟੈਲੀਕੰਸਲਟੈਂਸੀ.  -     ਿ ਇ   ਿਰੋ  ਕ  12 x         ਿ ੌ ਕ    ਕ ਾਂ 

 ਵਖ ੇਸ਼਼ੁ   ਕ     ਗਆ   ।  ਇ   ੇਵ            ਭਿ    ਆਾਂ             ਿੌ  ਕ    ਕ ਾਂ 

ਦ  ਦੌ   ਕ   ੇ    ਾਂ ਆਿਣ   ਗ੍   ੋਂ ਆ          ਕ    ੈਂ     ਣ ਦ        ਦੇਵੇਗ ।   ੇੜ ੇ 

ਭ ਵਿੱਖ  ਵਿੱ  ਦਵ  ਆਾਂ ਦ   ੋਮ     ਵ   ਦ        ਵ  ਵਿ     ਵੇਗ । 

• 80 ਸਾਲ ਤੋਂ  ਿੱਧ ਉਿਰ ਦੇ 64 ਕੇਬੀ ਈਸੀਐਚਐਸ ਸਿਾਰਟ ਕਾਰਡ ਧਾਰਕਾਂ ਲਈ ਸਾਲਾਨਾ 

ਪਿਿਾਮਿਕਤਾ ਲਈ ਛੋਟ. 80     ਦ  ਉਮ  ਦੇ           ਭਿ    ਆਾਂ            ਿਰਮ  ਣਕ   

   ਛੋ   ਦਿੱ   ਗ    ।  
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• ਬੀਪੀਏ ਪੋਰਟਲ ਦੀ ਬਹਾਲੀ. ਯ   ਆ -ਆ            ਿ        ੈਂ        ਦੇ   ਦ 

 ੋਣ ਕ   ।   ਿ ਏ ਿੋ    ੨੬       ੨੦੨੪  ੋਂ ੦੯  ਦ  ਾਂ             ।   ਿ ਏ  ੇਵ ਵ ਾਂ 

04 ਅਕ     2024  ੋਂ ਿ      ੍ ਾਂ      ਕ   ਦਿੱ  ਆਾਂ ਗ ਆਾਂ    ਅ ੇ     ਆਾਂ ਆ      

          ਿੱ  ਿਰੋ     ਗ  ੇਵ ਵ ਾਂ     ਿ      ੍ ਾਂ      ਕ   ਦਿੱ    ਗਆ   । ਭ ਵਿੱਖ  ਵਿੱ  ਅ    ਆਾਂ 

  ਦ   ਆਾਂ      ਿੱ  ਕ     ,          ਵਖ ੇਇਿੱਕ ਢ ਾਂ  ਗ  ਯੋ     ਣ               ਾਂ  ੋ 

ਇ  ਯਕ     ਣ ਇਆ     ਕੇ  ਕ  ੇਵ ਵ ਾਂ ਘਿੱ ੋ ਘਿੱ   ਮੇਂ ਦੇ ਅ ਦ       ਕ   ਆਾਂ   ਣ,  ੇ   ਦ  

  ਕਅਿੱਿ  ੋਵੇ ਅ ੇ ਅ   ਕ   ਦ  ੋਣ ਕ     ੇ   ਦ  ਕੋ   ਼ੁਕ        ੋਵੇ।  
 

•  ਆਈ.ਟੀ. ਬੁਮਨਆਦੀ ਢਾਂਚੇ ਨ ੰ  ਅਪਗਿੇਡ ਕਰਨਾ.         ਿੌ  ਕ    ਕ ਕ਼ੁਝ ਿ਼ੁ  ਣੇ  ਵ  ੇ  

ਅ ੇ ਿ਼ੁ  ਣੇ ਆ     ਼ੁ  ਆਦ  ਢ ਾਂ ੇ  ਿੱਖ    ੇ        ਵਿੱ  ਉਿੱ  ਅ     ਵ  ਅ ੇ    ਕ  ਿ ਿ    

ਸ਼ ਮ    ।   ਓ          ੇ ਿੜ ਅਵ      ਕੇ      ੌ    ੌ   ਇ ੍ ਾਂ ਿ਼ੁ  ਣੇ ਅ ੇ ਿ਼ੁ  ਣੇ 

ਉਿਕ ਣ ਾਂ      ਦ ਣ ਦ  ਯੋ     ਣ     ।   .ਓ.          ੇ ਅ   ੇ ਆ .  . ਉਿਕ ਣ ਾਂ 

ਦ  ਖ  ਦ    ਫ   ਦ  ਵ ਿ  ਮ ਗ     ਿੇਸ਼ ਕ      ਅ   ੇ ਆ .  . ਉਿਕ ਣ ਾਂ ਦੇ ਵੇ ਵੇ ਇਕਿੱਠੇ 

ਕ   ੇ  । 
 

• ਕਾਰਡਾਂ ਦੀ ਛਪਾਈ ਮ ਿੱਚ ਦੇਰੀ.  ਵਕ ੇ   ਦ਼ੁਆ   ਕ    ਿਰ ਿ  ਕ    ਵਿੱ  ਦੇ   ਕ    ਮ   ਜ 

      ਿ    ਦ਼ੁਆ   15  ਵ    24  ਿੱਕ 64 ਕ ੇ           ਮ    ਕ     ਿਰ    ਗ     

ਅ ਥ    ੌ  ' ੇ  ੋਕ  ਦਿੱ    ਗਆ   ।               ਾਂ ਦ    ਭ   ਣ      ਭਿ    ਆਾਂ 

   ਅ ਥ      ਿੱਿ ਾਂ ਦ  ਵ ਿ       ਇ  ਅ ਼ੁ    ਵਿ ਇਆ   ਵੇਗ ।  
 

ਡਾਕਟਰੀ ਿਾਿਲੇ 

• ਈਸੀਐਚਐਸ ਮ ਿੱਚ ਰੈਫਰਲ ਪਿਮਕਮਰਆ ਲਈ ਸੋਧੇ ਮਦਸ਼ਾ-ਮਨਰਦੇਸ਼ਾਂ ਬਾਰ ੇਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ:- ਿ    ਾਂ, 

        (   ਕ      ਕ ਯੋਗਦ        ਯੋ   )  ਵਿੱ  75      ੋਂ ਘਿੱ  ਉਮ  ਦੇ  ਵਅਕ  ਆਾਂ 

  ,   ੇਕ         ਿ ੌ ਕ    ਕ  ੋਂ ਇਿੱਕ  ਵੇਂ   ਫ   ਦ   ੋੜ  ਼ੁ ਦ    ।     ਾਂ ਕ, ਅ ਭਆ  

 ਵਿੱ ,          ੇ  ਜ਼ੁ ਗ ਾਂ          ਅ ਼ੁ      ਾਂ      ਅਿੱਗੇ ਵਿ ਉਣ ਦ  ਆ ਗਆ  ਦਿੱ  ,   ੇਕ 

  ਫ      ਵ ਿ  ਆਉਣ ਦ  ਜ      ੋਂ     ਾਂ. 

 

•          (ਕੇਂਦ    ਕ   ਦ       ਯੋ   )  ੇ 2           ਇਿੱਕ ਿਿੱ    ਵਿੱ  ਇਿੱਕ  ਵ ਾਂ   ਯਮ 

     ਕ   ,      ਵਿੱ   ਕ    ਗਆ     ਕ 3000  ਼ੁਿਏ  ੋਂ ਘਿੱ  ਦ    ਗ  ਵ      ਾਂ      ਕ ੇ 

ਵਿੱਖ  ੇ  ਫ   ਦ   ੋੜ    ਾਂ   ।     ਾਂ ਕ,       ਕ  ,  ਮਆ ਆ  ਅ ੇ 3000  ਼ੁਿਏ  ੋਂ ਵਿੱਿ 

ਕ ਮ  ਵ  ੇ      ਾਂ   , ਿੌ  ਕ    ਕ  ੋਂ ਇਿੱਕ  ਵ ਾਂ   ਫ   ਜ       । 

•  ਜ਼ੁ ਗ ਾਂ  ੇ ਕ  ਮ਼ੁ  ਕ   ਾਂ ਦ  ਜ     ' ੇ     ਸ਼  ਜ    ਕ   । ਇ         ਿੱਠਣ   ,  ਼ੁਣ 

ਇ  ਫ     ਕ     ਗਆ     ਕ ਸ਼਼ੁ  ਆ     ਫ   ਦੇ    ,  ਜ਼ੁ ਗ       ਕ  ,  ਮਆ ਆ  ਅ ੇ 

3000  ਼ੁਿਏ  ੋਂ ਵਿੱਿ ਦੇ      ਾਂ  ਮੇ      ਆਾਂ   ਾਂ  ਾਂ     ਵਿੱਖ  ੇ  ਫ      ਿੌ  ਕ    ਕ ਵ ਿ  

  ਣ ਦ  ਜ      ੋਂ     ਾਂ ਿ    ਕ   ਕਦੇ   ।  
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• ਇ   ੋਂ ਇ  ਵ , ਿਰ ਇਮ     ਫ   ਦ   ੋੜ ਵ  ੇ  ਜ਼ੁ ਗ ਾਂ    ਉਮ    ਮ  75      ੋਂ ਘ   ਕ ੇ

70     ਕ   ਦਿੱ   ਗ    । 70      ੋਂ ਵਿੱਿ ਉਮ  ਦੇ  ਜ਼ੁ ਗ ਾਂ      ਼ੁਣ ਿਰ ਇਮ     ਫ   ਦ   ੋੜ 

   ਾਂ   ।  ਜ਼ੁ ਗ ਾਂ    ਿਰ ਕ  ਆ          ਣ ਉਣ    ਇਿੱਕ  ਵਸ਼ੇਸ਼ ਿਰ  ਿ ਕ     ਗਆ   । 

• ਈਸੀਐਚਐਸ ਲਾਭਪਾਤਰੀਆਂ ਦੇ ਸਬੰਧ ਮ ਿੱਚ ਫੇਫਮਿਆਂ ਦ ੇਟਿਾਂਸਪਲਾਂਟ, ਮਦਲ ਦੀ ਟਰਾਂਸਪਲਾਂਟ 

ਸਰਜਰੀ ਲਈ ਮਦਸ਼ਾ ਮਨਰਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਸੀਿਾ ਦਰਾਂ - ਰੇਗ.         ਮੈਂ   ਾਂ ਅ ੇ ਉ ੍ ਾਂ ਦੇ 

  ਭਿ    ਆਾਂ ਦੇ    ਿ  ਵਿੱ  ਫੇਫ ੜਆਾਂ ਦੇ  ਰ ਾਂ ਿ  ਾਂ /        ਾਂ ਿ  ਾਂ            ਦਸ਼ -

   ਦੇਸ਼      ਕ       ਮ ਿੱਥ ਅਥ     ਦ  ਿਰਵ  ਗ  ਦੇਣ ਦੇ    ਦੇਸ਼  ਦਿੱ ੇ ਗਏ   : 
 

•                ਗ ਦ  ਾਂ  ੇਠ   ਖੇ ਅ ਼ੁ      : 

• ਫੇਫ ੜਆਾਂ ਦ   ਰ ਾਂ ਿ  ਾਂ      - 25  ਿੱਖ  ਼ੁਿਏ  

•  ਦ  ਦ   ਰ ਾਂ ਿ  ਾਂ      - 15  ਿੱਖ  ਼ੁਿਏ 

•  ਦ  ਅ ੇ ਫੇਫ ੜਆਾਂ ਦ   ਰ ਾਂ ਿ  ਾਂ  (  ਯ਼ੁਕ )  - 35  ਿੱਖ  ਼ੁਿਏ  
 

• ਆਮਟਜ਼ਿ ਸਪੈਕਟਿਿ ਮਡਸਆਰਡਰ (ਏਐਸਡੀ)/ਗੈਰ-ਆਮਟਸਮਟਕ ਮ ਅਕਤੀ/ਏਡੀਐਚਡੀ ਅਤੇ 

ਮ ਸ਼ੇਸ਼ ਮਸਿੱਖਿ ਦੀਆਂ ਅਪਗੰਤਾ ਾਂ  ਾਲੇ ਬਿੱਮਚਆਂ ਮ ਿੱਚ ਮਕਿੱਤਾਿੁਖੀ ਥੈਰੇਪੀ, ਸਪੀਚ ਥੈਰੇਪੀ ਅਤੇ 

ਲਾਗ  ਮ  ਹਾਰ ਮ ਸ਼ਲੇਸ਼ਿ (ਏਬੀਏ) ਅਧਾਰਤ ਮ  ਹਾਰਕ ਥੈਰੇਪੀ ਲਈ ਈਸੀਐਚਐਸ 

ਲਾਭਪਾਤਰੀਆਂ ਦਆੁਰਾ ਇਲਾਜ ਪਿਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਮਦਸ਼ਾ ਮਨਰਦੇਸ਼। ਆਮਟਜ਼ਿ ਸਪੈਕਟਿਿ 

ਮਡਸਆਰਡਰ (ਏਐਸਡੀ)/ਗੈਰ-ਆਮਟਸਮਟਕ ਮ ਅਕਤੀ/ਏਡੀਐਚਡੀ  ਾਲੇ ਬਿੱਮਚਆਂ ਅਤ ੇ ਮ ਸ਼ੇਸ਼ 

ਮਸਿੱਖਿ ਦੀਆਂ ਅਪੰਗਤਾ ਾਂ  ਾਲੇ ਮ ਅਕਤੀਆਂ ਮ ਿੱਚ ਮਕਿੱਤਾਿੁਖੀ ਥੈਰੇਪੀ, ਸਪੀਚ ਥੈਰੇਪੀ ਅਤੇ 

ਅਪਲਾਈਡ ਮਬਹੇਮ ਅਰ ਐਨਾਮਲਮਸਸ (ਏਬੀਏ) ਅਧਾਰਤ ਮ  ਹਾਰਕ ਥੈਰੇਪੀ ਲਈ ਈਸੀਐਚਐਸ 

ਤਮਹਤ ਇਲਾਜ ਪਿਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਮਦਸ਼ਾ-ਮਨਰਦੇਸ਼ ਪਾਲਸੀ ਮ ਿੱਚ ਮਨਰਧਾਰਤ ਕੀਤ ੇਗਏ ਹਨ ਅਤੇ 

ਇਹ ਮ ਸ਼ੇ ਦੇ ਨਾਲ  ੈਿੱਬਸਾਈਟ 'ਤੇ ਉਪਲਬਧ ਹੈ।   

• ਈ.ਸੀ.ਐਚ.ਐਸ. ਲਈ ਹਸਪਤਾਲ/ਨਰਮਸੰਗ ਹੋਿ ਅਤੇ ਡਾਇਗਨੋਸਮਟਕ ਸੈਂਟਰਾ ਂ ਨ ੰ  ਸ ਚੀਬਿੱਧ 

ਕਰਨਾ/ਸ ਚੀਬਿੱਧ ਕਰਨਾ:- 

• ਮ   ਕ   ਼ੁ ਵਿ ਵ ਾਂ          ਿੱਿ ਕ  /     ਿੱਿ ਕ      69ਵ ਾਂ  ਕਰ    ਗ ਕਮੇ   ਦ  ਮ    ਗ 24 

ਮ , 2024     ਆਯੋ    ਕ    ਗ    ।  .  .  .  .     ਵਿੱਖ-ਵਿੱਖ  ਵਸ਼ੇਸ਼  ਵ ਾਂ          ਿੱਿ 

ਕ      40 ਿਰ  ਵੇ    ੋਿ/      ਗ  ੋਮ ਅ ੇ   ਇਗ ੋ   ਕ         ਆਾਂ।  

• ਮ   ਕ        ਾਂ          ਿੱਿ ਕ  /     ਿੱਿ ਕ      71ਵ ਾਂ  ਕਰ    ਗ ਕਮ ੇ  ਦ  ਮ    ਗ 04 

 ਼ੁ   , 2024      ੋ ।          ਦੇ     ਵਿੱਖ-ਵਿੱਖ  ਵਸ਼ੇਸ਼  ਵ ਾਂ    15 ਿਰ  ਵੇ  

 ੋ ਿ/     ਗ  ੋਮ ਅ  ੇ   ਇਗ ੋ   ਕ         ਆਾਂ ਅ ੇ 07   ਿੱ   /     ਗ  ੋਮ ਅ ੇ 

  ਇਗ ੋ   ਕ  ੈਂ   ਾਂ           ੋਂ      ਕ   ਦਿੱ    ਗਆ   । 
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ਮ ਜੀਲੈਂਸ ਿਾਿਲੇ 

• ਜੀਓ-ਟੈਗ ਕੀਤੀਆਂ ਫੋ ੋਆਾਂ। ਦ ਖ   ਿਰ ਕ  ਆ  ਵਿੱ       ਿੱਿ   ਿ    ਾਂ ਦ਼ੁਆ   ਿੋਖ ਿੜ      

 ੋਕਣ   ,   ਿ    ਾਂ      ਼ੁਣ ਦ ਖ ੇ ਅ ੇ ਛ਼ੁਿੱ   ਦੌ      ਆਾਂ ਗ ਆਾਂ ਮ  ਜ ਾਂ ਦ ਆਾਂ   ਓ-  ਗ 

ਕ   ਆਾਂ ਫੋ ੋਆਾਂ       ਜਮ   ੌ  ' ੇ ਕ  ਿੱਕ ਕ    ਅ ੇ ਅਿ ੋ  ਕ    ਿਏਗ । 

• ਲਾਭਪਾਤਰੀਆਂ ਦਆੁਰਾ ਕਾਰ ਾਈ.           ਭਿ    ਆਾਂ ਅ ੇ ਉ ੍ ਾਂ ਦੇ ਅ ੈਂ ੈਂ  ਾਂ/ 

ਿ  ਵ  ਕ ਮੈਂ   ਾਂ      ੇ    ਕ      ਾਂਦ      ਕ ਉ  ਇ  ਯਕ     ਣ ਉਣ  ਕ   ਿ    ਦ ਖ ੇ ਅ ੇ 

        ਦੌ    (ਖ   ਕ ਕੇ  ਮ  ੈਂ   ਦ ਖ ੇ ਦੌ   ) ਉ ੍ ਾਂ ਦ ਆਾਂ ਫੋ ੋਆਾਂ  ਖਿੱ ਣ,      ੋਂ     ਾਂ 

   ਿ  ਿੋ  ਕ    ਕ ਾਂ ਦ਼ੁਆ   ਦ ਖ ੇ  ਿੱਦ ਕ   ਦਿੱ ੇ   ਣਗੇ। 

• ਮਡਸਚਾਰਜ ਸੰਖੇਪ/ ਸਮਲਿੱਪ. ਇ  ਦੇ ਖਆ  ਗਆ     ਕ   ਿ    ਾਂ ਦ਼ੁਆ   ਭ਼ੁਗ    ਦੇ 

ਦ ਅ ਵਆਾਂ  ਵਿੱ  ਅਿ ੋ  ਕ   ਆਾਂ       ਆਾਂ           ਖੇਿ/   ਿੱਿ ਾਂ         ਦੇ  ਮੇਂ ਮ  ਜ ਾਂ 

    ਿਰਦ   ਕ   ਆਾਂ ਗ ਆਾਂ    ਿੱਿ ਾਂ    ੋਂ  ਵਿੱਖ  ਆਾਂ  ਼ੁ ਦ ਆਾਂ   ।  ਇ  ਵੇ ਖਆ  ਗਆ     ਕ 

  ਿ      ਿੱ  ਾਂ     ਵਿ ਉਣ    ਿੋਖ ਿੜ                ਖੇਿ (ਮ  ਜ ਾਂ ਦ    ਣਕ     ੋਂ     ਾਂ) 

     ਦ   ਦ ਦੇ   । 

• ਲਾਭਪਾਤਰੀਆਂ ਦਆੁਰਾ ਕਾਰ ਾਈ.   ਭਿ    ਆਾਂ      ੇ    ਕ      ਾਂਦ      ਕ ਉ  ਇ  

ਯਕ     ਣ ਉਣ  ਕ ਉ    ਾਂ ਉ ੍ ਾਂ ਦ  ਅ ੈਂ ੈਂ            ਖੇਿ ' ੇ ਦ  ਖ  ਕ   ਅ ੇ  ੋੜ ਿ ਣ 

' ੇ    ਿ  ਖੇ    ਕੇਂਦ  ਦ਼ੁਆ   ਭ ਵਿੱਖ ਦ  ਿੜ       ਇ        ਕ     ਿੱਖਣ।  ਛ਼ੁਿੱ    ਮ ਦ ੇ

 ਮੇਂ ਉ ੍ ਾਂ       ਿ         ੇ  ਵ   ਦੇਣ      ਦ      ਕ ਉ  ਉ ੍ ਾਂ ਦ  ਇ  ਜ   ੋਂ     ਾਂ         

  ਖੇਿ         ਦ ਣ    ਾਂ   ਾਂ ਉ ੍ ਾਂ  ਵ ਼ੁਿੱਿ ਕ       ਕ  ਵ   ਕ      ਵੇਗ ।    



ECHS              

                 
               

 

  



எம்.டி.யின் குறிப்பு 

அ      ந   மு    ள   ட வீ   கள     று   குடு    உறு  பி   களள, 

மு    ள   ட வீ   கள     ங கள   பு சுக       தி     தி   

(ECHS) க   ண டு     தி  லி   மூ    வது  தி  ட  ந து 

 தி  பி  கு    உறு  பி   கள     று    ங கு     களுக கு வழங குவதி   

ந     கிழ   சி ட கிள   . இந       தி  லி       க க  தி  பு 

எங கள   தி  பி  கு    மு    ள  வீ   கள    ந  கு வ ளவ  க      து.  

   தி  அட       ECHS ஆ து ள         க கடள        ட    , 

ள         ருந துகள  கிட   பு, அங கீக  க க        ரு  துவ ட கள  

மூ    சி ந          ரு  துவ ள டவ    று   எள ட     

நட முட கள  மூ        ள கள    திரு  திட  அதிக     ட  

ளந க கி உள ளது.  

இந       தி     மூ   , எங கள  மு  மு   சிகள     று   

 மீ   தி  மு  ள    ங கடள எங கள   தி  புமிக க     ள களுக கு 

    விக க மு   சி  ள    . மு    ள   ட  வீ     ங கள   பு சுக       

தி    விதிகள     று   ள       டுக க   ஆள   ட கள     றி  

விழி  புண  வு மூ    இந        முட யி   உங கள   ங ளக  பு 

தி     ட  வலு   டு  து  . கரு  துக கள  வ ளவ  க   டுகி    , ள லு   

இந       தி  லி   ஆசி        கவ         பு இ க குநருக கு   

    விக க        .  உங கள  அட வருக கு   ந    

ஆள  க கி   ட யு    வ  றிட யு   வ ழ   துக கள . 

 

அ  பு   , 

 

( ள  ஜ  ந   ஜ  ) 

ள ஜ    ஜ     

ந   வ க இ க குந   

மு    ள   ட வீ     ங கள   பு 

சுக       தி       
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எடிட்டர் மமசையிலிருந்து 

 தி  பி  கு    வ  க  களள, 

 மீ   தி  மு  ள    ங கள , சுக     மு  மு   சிகள     று   

ந  வ ழ வுக க   ந து  கி        அ     ண   பு           

அ  தி  வசி  புது  பி  புகடள ந து  தி  புமிக க மு    ள  

 ட வீ   களுக கு         டு  துவ   க க ECHS க   ண டு 

    தி  லி   மூ    வது  தி  ட  மிகுந   எதி        பு    

வழங குகிள    . 

ந து  தி  பி  கு    மூ     ட வ  கள  மு  டவ    

ஆள   ட கடள இடண  து இந   மூ    வது  தி  பு 

   குக க     டுள ளது.      ள கள    அதிக திரு  திட  

ளந க க  கக   க ண   மு    ள   ட  வீ     ங கள   பு சுக       

தி     தி    மீ   தி  மு  ள    ங கள  குறி    புது  பி  பு இந   

 தி  பி   வழங க     டுள ளது. ள லு   ஆள   ட கடள மி   ஞ     

மூ    அனு  பு  று ந து மு    ள  வீ   கள     ந    ளவண டுளக ள  

விடுக கிள    dir.pm@echs.gov.in இந   மு   சியி   ஒரு  குதி  க 

இரு      கு ந  றி. உ   ந       று   ள  ழட க கு மு  னு  ட  

அள க கு   ஒரு துடி         று    கவ றிந    மூக  ட  உருவ க க 

ந ங கள  எதி  ளந க குகிள    . 

அ  பு   , 

 

(பிளக மிஸ   ) 

ளகண   

 ண     ள   (           ) 

ஆசி     , ECHS க   ண டு 

    தி     

  

mailto:dir.pm@echs.gov.in
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காலத்திற்கான QTRLY சைய்திமடல் 

01 ஜூசல 2024 30 சைப்டம்பர் 2024 வசர 
 

ECHS இல் ைமீபத்திய சகாள்சக மாற்றங்கள்/முன்முயற்சிகள்  

•    முக  ரு  துவ ட கள             டு        ந ட ட  

ள    டு   , ஒவ  வ ரு ந தி  ண டிலு    ண    ட  ங கள , 

ந ட    ட ட யி ங கள    பி திந திகள     று   முதுந ட  

       ரு  துவ அலுவ    ஆகிள  ட க   க ண டு வரு  ந தி  

ஆ  வுகள  ள    க ள ள   டுகி    . 

•  ண    ட   அளவி    ரு  துவ ளக  பு  னுக கள  உ    

ளந   தி   வழங க   டுவட  உறுதி     யு      ரு  டு, ஆ     

     வள ஒதுக கீ  டு    கூடு   க  ண    ட  ங களுக கு 34 

 ரு  துவ ஒ  பு    அள    வ  கள  ஒதுக கீடு           டுள ள   . 

•     தி  அ சு/  துக   பு அட    க   75 இ ங கள    வடக சி 

   று   டி   லிகிள   க குகள    ந  ந    க  டி    க    ஒ  பு    

அள   துள ளது. 'ஆைாதி கா அம்ரித் மம ாத்ைவ்'. 75 இ ங கள    

43    முக  ரு  துவ ட களுக கு மு   வ   அனு தி 

வழங க     டு, 23 ளக டி ந தி விடுவிக க     டுள ளது. 

•  மு    ள   ட வீ     ங கள   பு சுக       தி     தி   ள டவட  

வலு   டு  து   வடகயி  , 21 புதி     முக  ரு  துவ ட கடள   

தி    து,    ள  துள ள 50    முக  ருந  கங கடள 

ள    டு  துவது,    முக  ரு  துவ ட கள    ஒ   ந   

அடி   ட யி     ண   ள  கடள ந  மி   து உ     130 

 ரு  துவ ந   டு   பி  டவ (எ  .எ  .யூ) ள      து ஆகி டவ 

  துக   பு அட    க  தி      சீ ட யி   உள ள .   

முன்னாள் பட்சஜட் பங்களிப்பு சுகாதாரத் திட்டத்திற்கான நிதி ஒதுக்கீடு 

    ள கள    எண ண க டக  டி   டி  க அதிக    து வருவ  லு  , 

       ரு  துவ சிகி  ட க க      வி    அதிக    து வருவ  லு  , 

மு    ள   ட  வீ     ங கள   பு சுக       தி     தி  க   வரு  ந தி  

    ஜ   ஒதுக கீடு  மீ  ஆண டுகள    கண    க உ   ந துள ளது.  க ந   

ந தி  ண டி   ECHS     ஜ  டுக கு ரூ .9880.99 ளக டி ஒதுக க      து. இந   

ஆண டு இதுவட , 6968 ளக டி ரூ     விடுவிக க     டுள ளது.  அதிக ந தி 

ளக       டுள ளது    று   RE    று   BE ந ட யி   ள லு   ஒதுக கீடுகள  

எதி      க க   டுகி    .  
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ஆட்மடாமமஷனில் ைமீபத்திய மாற்றங்கள் 

எங கள      ள கள    வ திக க க பி  வரு   நட முட       ங கள  

 க ண டு வ      டுள ள :- 

• இ-மை த்தின் சடலிகன்ைல்டன்சி. 12 x ECHS   துட  

 ருந  கங கள    E-Sehat மு  ள  டி   தி      

    ங க     டுள ளது.  மு    ள   ட  வீ     ங கள   பு 

சுக       தி        ள கள  மு    ள   ட  வீ   கள   ங கள   பு 

சுக       தி       முக  ரு  துவ ட களுக கு        ள ள  

இடண  ள   மூ       ட  ஆள   ட      இ  தி      

உ வு  .   ருந துகடள வீ  டு விந ள  க வ தியு   எதி  க    தி   

வி  வு டு      டு  . 

• 80 வயதுக்கு மமற்பட்ட 64KB ECHS ஸ்மார்ட் கார்டு 

சவத்திருப்பவருக்கான வருடாந்திர ைரிபார்ப்புக்கான 

தள்ளுபடி. 80 வ     மு    ள   ட  வீ     ங கள   பு 

சுக       தி        ள களுக கு வரு  ந தி           புக கு 

வி க கு அள க க     டுள ளது. 

• BPA மபார்ட்டலின் மறுசீரசமப்பு. UTI-ITSL CSP   வு ட   

 ள  தி      லிழ  பு க  ண  க. BPA ள        09            26 

மு    2024 ந   களுக கு மூ       து. BPA ள டவகள  04 அக ள      

2024 மு    முழுட   க மீ    டுக க     டுள ள     று   

அட   து ஆ  ட    ECHS பி        க க ள டவகளு   

முழுட   க          டுக கு வந துள ள . எதி  க    தி   

இதுள           ங கடள எதி   க ள ள, ECHS இ   ஒரு 

க   ட க க       தி      உருவ க க   டுகி து, ள டவகள  

குட ந       ளந   தி  குள  மீ   ட க க   டுவட  உறுதி 

    கி து,   வுகள    க   பு உள ளது    று   திடீ      லிழ  பு 

க  ண  க   வு இழ  பு ஏ     து.  

•  தகவல் சதாழில்நுட்ப உட்கட்டசமப்பு வைதிகசள 

மமம்படுத்துதல். ECHS    முக  ருந  கங கள  சி   டழ  

   று   வழக க  று   ள     கவ      ழி  நு    

உள க   ட   புகடளக   க ண டுள ள . இதி   உ      

ள டவ கங கள     று   ள ட க  கண   கள  அ ங கு  . CO ECHS 

இந    டழ     று   வழக  க ழிந   கருவிகடள  டி   டி  க 

      தி   மி  டுள ளது. இ   டக   கவ      ழி  நு   வி    

கருவிகடள  க ள மு        வ   கு கூடு    ந தி ள டவ   டு   

எ   ட  அறி  ளக  நுஊழளு அ   டக   கவ      ழி  நு    

உ க ணங கள    விவ ங கடள    கு  துள ளது.  
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• குடும்ப அட்சட அைை்டிப்பதில் தாமதம். 64 KB ECHS ஸ        

க   டு அ  சிடு    ண  வி   ட   ள     அ  ட கடள   

  றுவதி   ஏ             தி   க  ண  க M/s SDCPL 

ந றுவ        நவ      15, 24 வட     க லிக  க 

ந று        டுள ளது. மு    ள   ட  வீ     ங கள   பு சுக       

தி    வ திகடள       ள கள    றுவ   கு    க லிக 

சீ  டுகள        லு டி  கு   க     நீ  டிக க   டு  .  
 

மருத்துவ விஷயங்கள் 

• முன்னாள் பசடவீரர்  ங கள   பு சுக       தி     தி   75 

வ துக கு          ந   களுக கு, ஒவ  வ ரு ள   ட க கு   

  துட   ருந  க  திலிருந து புதி     ந துட  ள டவ   டு  . 

எவ வ   யினு  , நட முட யி  , ECHS ஒவ  வ ரு    ந துட க கு   

திரு    ளவண டி  அவசி மி       , ஆள   ட    டி 

வி   டணகடள         மு    ள  வீ   கடள அனு தி   து. 

 

• சி.ஜி.எ  .எஸ  (   தி  அ சு சுக     தி     )            2 அ  று 

ஒரு புதி  விதிட   வள யி   து, அதி   ரூ .3000 க கு   குட வ   

 தி  புள ள    ள   ட களுக கு,        ந துட  ள டவயி  ட  

எ  று கூ      டுள ளது. இரு  பினு  , சி.டி ஸ ளக  , எ  .ஆ  .ஐ 

   று   ரூ .3000 க கு ள       வ கு   ள   ட களுக கு, 

  லிகிள   க கிலிருந து புதி     ந துட  ள டவ   டு   வட  

உள ளது. 

•    வருடககள    ள டவ குறி  து மு    ள  வீ   கள  வி க திட  

 வள    டு  தி   . இட  ந வ    தி      , ஆ     

   ந துட யு   , மு    ள  வீ   கள  சி.டி ஸ ளக  , எ  .ஆ  .ஐ 

   று   ரூ .3000 க கு ள    ள   ட கள  உ     அட   து 

வி   டணகடளயு   முடிக க முடியு   எ  று இ  ள  து முடிவு 

          டுள ளது. 

• கூடு   க, மு   ட     ந துட  ள டவ   டு   

 ட வீ   களுக க   வ து வ   பு 75 மு    70 வ   கக  

குட க க     டுள ளது. 70 வ துக கு ள         ட வீ   களுக கு 

இ   மு   ட     ந துட  ள டவயி  ட . மு    ள  

 ட வீ   களுக க        முட ட  எள ட    டு    சி   பு 

ஏ    டு           டுள ளது.  
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• முன்னாள் பசட பங்களிப்பு சுகாதாரத் திட்ட 

பயனாளிகளுக்கான நுசரயீரல் மாற்று அறுசவ சிகிைச்ை, 

இதய மாற்று அறுசவ சிகிைச்ைக்கான வழிகாட்டு 

சநறிமுசறகள் மற்றும் உைை்வரம்பு விகிதங்கள் – பதிவு.

 மு    ள   ட  வீ     ங கள   பு சுக       தி    உறு  பி   கள  

   று   அவ  களது     ள களுக கு நுட யீ        று அறுடவ 

சிகி  ட /இ       று அறுடவ சிகி  ட க க   

வழிக   டு   கடள வழங க உ    அதிக   யி   ஒ  பு ட  

வழங கு  று அறிவுறு      டுகி து:- 

•  அறுடவ சிகி  ட க க   உ   வ   பு விகி ங கள  பி  வரு  று:- 

• நுட யீ        று அறுடவ சிகி  ட   - 25         

• இ       று அறுடவ சிகி  ட    - 15        

• இ        று   நுட யீ        று   - 35        

அறுடவ சிகி  ட  (இடணந  து)  

• ஆட்டிைம் ஸ்சபக்ட்ரம் மகாளாறு (ASD) / ஆட்டிஸ்டிக் அல்லாத 

நபர் / ADHD மற்றும் குறிப்பிட்ட கற்றல் குசறபாடுகள் உள்ள 

நபரக்ளுக்கு சதாழில்ைார் சிகிைச்ை, மபைச்ு சிகிைச்ை மற்றும் 

பயன்பாட்டு நடத்சத பகுப்பாய்வு (ABA) அடிப்பசடயிலான 

நடத்சத சிகிைச்ை ஆகியவற்றிற்கான ECHS பயனாளிகளால் 

சிகிைச்ை சபறுவதற்கான வழிகாட்டுதல்கள். ஆட்டிைம் 

ஸ்சபக்ட்ரம் மகாளாறு (ASD) / ஆடட்ிஸ்டிக் அல்லாத நபர்/ ADHD 

மற்றும் குறிப்பிட்ட கற்றல் குசறபாடுகள் உள்ள நபரக்ளுக்கு 

சதாழில்ைார் சிகிைச்ை, மபைச்ு சிகிைச்ை மற்றும் பயன்பாட்டு 

நடத்சத பகுப்பாய்வு (ABA) அடிப்பசடயிலான நடத்சத 

சிகிைச்ை ஆகியவற்றிற்கான ECHS இன் கீழ் சிகிைச்ை 

சபறுவதற்கான வழிகாட்டுதல்கள் சகாள்சகயில் 

குறிப்பிடப்பட்டுள்ளன.   

• முன்னாள் பசட வீரரக்ளின் பங்களிப்பு சுகாதாரத் 

திட்டத்திற்காக மருத்துவமசன / நர்சிங் ம ாம் மற்றும் மநாய் 

கண்டறியும் சமயங்கசள பட்டியலிடுதல் / பட்டியலிட்டல்: 

•  ரு  துவ வ திகடள    டி லிடு    /    டி லிடு              

69வது ஸ கி ீ  ங  கமி  டி கூ      24 ள  2024 அ  று நட      து. 

40          ரு  துவ ட கள  /  ரு  துவ இ   ங கள     று   

   ளவறு சி   பு   பி  வுகளுக க   ளந    கண  றியு   

ஆ  வகங கள  மு    ள   ட  வீ   கள  ந  சுக       தி     தி   

இடணக க     டுள ள .   
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•  ரு  துவ வ திகடள    டி லிடு    /    டி லிடு              

71வது ஸ கி ீ  ங  கமி  டி கூ      04 ஜூட  2024 அ  று 

நட      து.  15          ரு  துவ ட கள  / ந  சிங  ள     

   று      ளவறு சி   புகளுக க   ளந    கண  றியு   

ஆ  வகங கள  மு    ள   ட  வீ   கள   ங கள   பு சுக       

தி     து    இடணக க       . 07         / ந  சிங  ள     

   று   ளந    கண  றியு   ட  ங கள     டி லி   

ள   க க     டுள ள . 

விஜிசலன்ஸ் மமட்டர்ஸ் 

• ஜிமயா மடக் சைய்யப்பட்ட புசகப்படங்கள். ள   க டக 

         டி   எ  ள                  ரு  துவ ட கள    

ள   டிட     டுக க,  ரு  துவ ட கள  இ  ள  து ள   க டக 

   று    வள ள      தி   ள  து எடுக க       ளந   ள கள    

ஜிள  -ள க              புடக    ங கடள க       க கிள க  

    து  திளவ    ளவண டு  . 

• பயனாளிகள் நடவடிக்சக. ECHS     ள கள     று   

அவ  களது உ வி  ள  கள  / குடு    உறு  பி   கள  

 ரு  துவ ட கள  ள   க டக    று    வள ள      தி   ள  து 

(குறி    க அவ   ள   க டகயி   ள  து) அவ  கள    

புடக    ங கடள கிள க      வட  உறுதி     யு  று 

ளக  டுக  க ள ள   டுகி    கள , இ  ட        ள   க டக 

அந  ந     துட   ருந  கங கள    ந   க  க க   டு  . 

• டிஸ்ைார்ஜ் சுருக்கம்/ ஸ்லிப். திரு  பி     லு  துவ   க   

ளக   க டககள     ரு  துவ ட கள     திளவ      டு   

டிஸ     ஜ  சுருக க   / சீ  டுகள  டிஸ     ஜ  ளந   தி   

ளந   ள களுக கு வழங க      வ  றிலிருந து ளவறு டுகி     

எ   து கவ  க க     டுள ளது.   ரு  துவ ட கள  ள   டி  க 

டிஸ     ஜ  சுருக க  ட  (ளந   ள களுக கு            )     றி 

பி  கடள உ     துவட க  க ண முடிகி து. 

• பயனாளிகள் நடவடிக்சக.     ள கள    ங கள  அ   து 

அவ  கள    உ வி  ள    வள ள   று   சுருக க  தி   

டக      மி  டு, ள டவ              ந          ண    

ட    தி   எதி  க   ஆ  வுக க க அட  டவ  துக  க ள ளு  று 

ளக  டுக  க ள ள   டுகி    கள .  டிஸ     ஜ          டு   ள  து, 

அவ  கள    அனு தியி  றி டிஸ     ஜ  சுருக க  ட        

ளவண       

எ  று  ரு  துவ ட ட  எ     க க ளவண டு  , இ  ட        

அவ  கள  மீது      ந வடிக டக எடுக க   டு  .    

 



ECHS                 

                
               

 

  



एमडी ची नोट 

 

प्रिय प्रिग्गज आप्रि कुटुुंबातील सिस्य, 

 

माजी सैप्रिक अुंशिायी आरोग्य योजिा (ईसीएचएस) तै्रमाप्रसक वृत्तपत्राची प्रतसरी आवृत्ती आमच्या 

सन्माििीय सिस्य आप्रि भागधारकाुंिा सािर करतािा मला आिुंि होत आहे. या वृत्तपत्राच्या पप्रहल्या 

आवृत्तीला आमच्या मान्यवर प्रिग्गजाुंिी चाुंगला िप्रतसाि प्रिला.  कें द्रीय सुंस्था ईसीएचएसचा भर वाढीव 

पोहोच, सुधाररत औषध उपलब्धता, सूचीबद्ध रुग्णालयाुंद्वारे चाुंगल्या िजााची आरोग्य सेवा आप्रि सोप्या 

िप्रियेद्वारे लाभार्थ्ाांचे समाधाि वाढप्रवण्यावर आहे.  

या वृत्तपत्राच्या माध्यमातूि आम्ही आमचे उपिम आप्रि ताज्या घडामोडी आमच्या सन्माििीय 

लाभार्थ्ाांपयांत पोहोचवण्याचा ियत्न केला. ईसीएचएस प्रियमाुंची जािीव आप्रि सुधारिेच्या सूचिाुंद्वारे या 

िप्रियेत आपला सहभाग योजिेला बळकटी िेईल. अप्रभिाय स्वागताहा आहे आप्रि या वृत्तपत्राचे सुंपािक 

आप्रि सुंचालक सुंिेषि याुंिा कळप्रवले जाऊ शकते.  तुम्हा सवाांचे उत्तम आरोग्य आप्रि यश प्रमळावे 

यासाठी शुभेच्छा. 

 

 

हाप्रिाक अप्रभवािि, 

 

(मिोज िटराजि) 

मेजर जिरल 

व्यवस्थापकीय सुंचालक डॉ. 

माजी सैप्रिक अुंशिायी आरोग्य योजिा 
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संपादकांच्या डेस्कवरून 

 

आिरिीय वाचकाुंिो, 

 

आमच्या आिरिीय माजी सैप्रिकाुंिा ताज्या घडामोडी, आरोग्य प्रवषयक उपिम आप्रि 

कल्यािासाठी आमच्या सामाप्रयक बाुंप्रधलकीशी सुंबुंप्रधत आवश्यक अद्यतिाुंची माप्रहती िेण्यासाठी आम्ही 

ईसीएचएस तै्रमाप्रसक वृत्तपत्राची प्रतसरी आवृत्ती सािर करीत आहोत. 

ही प्रतसरी आवृत्ती आमच्या मान्यवर प्रिग्गजाुंिी माुंडलेल्या सूचिाुंचा समावेश करूि तयार 

करण्यात आली आहे.  उच्च लाभाथी समाधािाच्या उदे्दशािे ईसीएचएसमधील ताज्या घडामोडी ुंचे अपडेट 

या आवृत्तीत सािर केले गेले आहे. मी आमच्या प्रिग्गजाुंिा आवाहि करेि की त्ाुंिी पुढील सूचिा ईमेलद्वारे 

पाठवाव्यात dir.pm@echs.gov.in या ियत्नात सहभागी झाल्याबद्दल धन्यवाि. आरोग्य आप्रि सौहािााला 

िाधान्य िेिारा जीवुंत आप्रि माप्रहतीपूिा समुिाय तयार करण्यासाठी आम्ही उतु्सक आहोत. 

 

 

हाप्रिाक अप्रभवािि, 

 

(पीके प्रमश्रा) 

किाल 

सुंचालक (िळिवळि) 

सुंपािक, ईसीएचएस तै्रमाप्रसक वृत्तपत्र 

 

  

mailto:dir.pm@echs.gov.in
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कू्यटीआरएलवाय नू्यजलेटर पासून च्या कालावधीसाठी 

01 जुलै 2024 ते 30 सप्टेंबर 2024 

 

ईसीएचएस मधील अलीकडील धोरणात्मक बदल / उपक्रम  

 

• पॉलीक्लिप्रिकची कायाक्षमता वाढप्रवण्यासाठी िािेप्रशक कें द्राुंचे िप्रतप्रिधी, से्टशि मुख्यालय आप्रि 

वररष्ठ कायाकारी वैद्यकीय अप्रधकारी (एसईएमओ) याुंचा समावेश असलेली वाप्रषाक तपासिी िर 

आप्रथाक वषाात केली जात आहे. 
 

• िािेप्रशक कें द्र स्तरावर वैद्यकीय िाव्याुंचा वेळेत प्रिपटारा व्हावा, यासाठी िाथप्रमक मिुष्यबळ 

वाटपाव्यप्रतररक्त िािेप्रशक कें द्राुंिा ३४ वैद्यकीय अिुमोिकाुंची सुंख्या िेण्यात आली आहे. 
 

•  भारत सरकार/ सुंरक्षि मुंत्रालयािे ७५ प्रठकािी टाइप सी अँड डी पॉप्रलक्लिप्रिकमधे्य 

कायमस्वरूपी इमारत बाुंधण्यास मान्यता प्रिली आहे. 'आझादी का अमृत महोत्सव'. ७५ पैकी 

४३ पॉप्रलक्लिप्रिकसाठी प्रिक्लिपल इि प्रिक्लिपल (एआयपी) मुंजुरी िेण्यात आली असूि २३ कोटी 

ुंं चा प्रिधी िेण्यात आला आहे. 
 

•  माजी सैप्रिक अुंशिायी आरोग्य योजिा (ईसीएचएस) सेवेच्या बळकटीकरिाचा एक भाग म्हिूि, 

प्रवद्यमाि 50 पॉलीक्लिप्रिक्सच्या अद्ययावतीकरिात 21 िवीि पॉलीक्लिप्रिक उघडिे, 

पॉलीक्लिप्रिकमधील कुं त्राटी कमाचार् याुंच्या वाढीसह 130 मेप्रडकल मोबाइल युप्रिट (एमएमयू) 

समाप्रवष्ट करिे सुंरक्षि मुंत्रालयाकडे प्रवचाराधीि आहे.   
 

ईसीएचएस साठी अर्थसंकल्पीय तरतूद 
 

लाभार्थ्ाांच्या सुंखे्यत हळूहळू वाढ आप्रि िजेिार वैद्यकीय उपचाराुंच्या खचाात वाढ झाल्यामुळे, ईसीएचएससाठी 

वाप्रषाक अथासुंकल्पीय तरतूिीमधे्य अलीकडच्या वषाांत लक्षिीय वाढ झाली आहे.  गेल्या आप्रथाक वषाात 

ईसीएचएस बजेटसाठी ९८८०.९९ कोटी रुपयाुंची तरतूि करण्यात आली होती. यावषी आतापयांत 6968 कोटी 

रुपयाुंची रक्कम िेण्यात आली आहे.  अप्रधक प्रिधीची मागिी करण्यात आली असूि आरई आप्रि बीई टप्प्प्यात 

पुढील वाटप अपेप्रक्षत आहे. 
 

 

ऑटोमेशनमधे्य अलीकडील बदल 
 

आमच्या लाभार्थ्ाांच्या सोयीसाठी कायापद्धतीत खालील बिल करण्यात आले आहेत :- 
 

• ई-सेहतची टेललकन्सल्टन्सी. १२ x ईसीएचएस पॉलीक्लिप्रिकमधे्य ई-आरोग्य पथिशी िकल्प 

सुरू करण्यात आला आहे.  या सेवेमुळे ईसीएचएस लाभार्थ्ाांिा ईसीएचएस पॉलीक्लिप्रिकमधे्य ि 

जाता त्ाुंच्या प्रठकािाहूि ऑिलाइि टेप्रलकिल्टिी घेण्याची सुप्रवधा प्रमळेल.  िजीकच्या काळात 

औषधाुंच्या होम प्रडप्रलव्हरीची सुप्रवधाही वाढप्रवण्यात येिार आहे. 
 

• 80 वर्ाांवरील 64 केबी ईसीएचएस स्माटथ काडथ धारकासाठी वालर्थक वैधतेसाठी सूट. 

 80 वषे वयोगटातील ईसीएचएस लाभार्थ्ाांिा वाप्रषाक वैधतेसाठी सूट िेण्यात आली आहे.  
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• बीपीए पोटथल ची पुनर्सर्ाथपना. यूटीआय-आयटीएसएल सीएसपी डेटा सेंटरसाइट बुंि 

झाल्यामुळे. बीपीए पोटाल 26 सप्टेंबर 2024 पासूि 09 प्रिवस बुंि होते. 04 ऑक्टोबर 2024 पासूि 

बीपीए सेवा पूिापिे पूवावत करण्यात आली आहे आप्रि सवा ऑिलाइि ईसीएचएस प्रबल िप्रिया 

सेवा पूिापिे कायााक्लित करण्यात आल्या आहेत. भप्रवष्यात अशा बिलाुंिा सामोरे जाण्यासाठी 

ईसीएचएसमधे्य कमीत कमी वेळेत सेवा पूवावत व्हावी, डेटाचा बॅकअप प्रमळावा आप्रि अचािक 

खुंप्रडत झाल्यामुळे डेटाचे िुकसाि होऊ िये, यासाठी स्टरक्चडा पॅ्लि तयार केला जात आहे.  

•  आयटी इन्फ्रास्ट्रक्चरचे अद्ययावतीकरण. ईसीएचएस पॉलीक्लिप्रिकमधे्य काही जुन्या जुन्या 

आप्रि कालबाह्य आयटी पायाभूत सुप्रवधा आहेत ज्यात हाय एुं ड सव्हार आप्रि डेस्कटॉप पीसी चा 

समावेश आहे. सीओ ईसीएचएसिे हळूहळू टप्प्प्याटप्प्प्यािे ही जुिी आप्रि कालबाह्य उपकरिे 

बिलण्याची योजिा आखली आहे. सीओ ईसीएचएसिे अशा आयटी उपकरिाुंच्या खरेिीसाठी 

प्रिधीची अप्रतररक्त मागिी िशाप्रवण्यासाठी अशा आयटी उपकरिाुंचा तपशील सुंकप्रलत केला 

आहे. 

• काडथ छपाईला उशीर. ६४ केबी ईसीएचएस स्माटा काडा छपाई मेससा एसडीसीपीएलिे 

प्रविेत्ाुंकडूि काडा प्रमळण्यास उशीर झाल्यामुळे १५ िोव्हेंबर २४ पयांत तातु्परती बुंि केली आहे. 

ईसीएचएस सुप्रवधाुंचा लाभ घेण्यासाठी लाभार्थ्ाांिा तातु्परत्ा क्लिपची वैधता त्ािुसार वाढप्रवली 

जाईल.  
 

वैद्यकीय बाबी 

• ईसीएचएसमधील रेफरल प्रलक्रयेसाठी सुधाररत मार्थदशथक तत्त्ांचे स्पष्टीकरण :- यापूवी, 

ईसीएचएस (माजी सैप्रिक अुंशिायी आरोग्य योजिा) मधील 75 वषाांपेक्षा कमी वयाच्या 

व्यक्तीुंसाठी, िते्क चाचिीसाठी पॉलीक्लिप्रिककडूि िवीि रेफरल आवश्यक होते. तथाप्रप, 

ित्क्षात, ईसीएचएसिे प्रिग्गजाुंिा िते्क रेफरलसाठी परत जाण्याची आवश्यकता ि पडता, 

सल्ल्यािुसार तपासिी पुढे िेण्याची परवािगी प्रिली. 

 

• सीजीएचएस (कें द्र सरकारच्या आरोग्य योजिा) िे 2 सप्टेंबर रोजी एका पत्रात एक िवीि प्रियम 

जारी केला, ज्यात म्हटले आहे की 3000 रुपयाुंपेक्षा कमी खचााच्या तपासिीसाठी वेगळ्या 

रेफरलची आवश्यकता िाही. मात्र, सीटी सॅ्कि, एमआरआय आप्रि तीि हजार रुपयाुंपेक्षा अप्रधक 

प्रकमतीच्या चाचण्याुंसाठी पॉलीक्लिप्रिकमधूि िवीि रेफरल घेिे आवश्यक आहे. 

• अिेक भेटी ुंची गरज असल्यािे प्रिग्गजाुंिी िाराजी व्यक्त केली. यावर तोडगा काढण्यासाठी, आता 

असा प्रििाय घेण्यात आला आहे की िारुं प्रभक रेफरलसह, अिुभवी लोक सीटी सॅ्कि, 

एमआरआय आप्रि 3000 रुपयाुंपेक्षा जास्त चाचण्याुंसह सवा तपासण्या पूिा करू शकतात - 

स्वतुंत्र रेफरलसाठी पॉलीक्लिप्रिकमधे्य परत ण्याची आवश्यकता िाही. 

• याव्यप्रतररक्त, िाथप्रमक रेफरलची आवश्यकता असलेल्या जे्यष्ठाुंसाठी वयोमयाािा 75 वरूि 70 

वषे करण्यात आली आहे. ७० वषाांवरील जे्यष्ठाुंिा आता िाथप्रमक रेफरलची गरज िाही. 

जे्यष्ठाुंसाठी िप्रिया सोपी करण्यासाठी प्रवशेष तरतूि करण्यात आली आहे.  
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• ईसीएचएस लाभार्थ्ाांच्या संदभाथत फुफु्फस प्रत्यारोपण, हृदय प्रत्यारोपण शस्त्रलक्रयेसाठी 

मार्थदशथक तते्त् आलण कमाल दर -आरईजी. ईसीएचएस सिस्य आप्रि त्ाुंच्या लाभार्थ्ाांच्या 

सुंिभाात फुफु्फस ित्ारोपि/ हृिय ित्ारोपि शस्त्रप्रियेसाठी मागािशाक तते्त्व जारी 

करण्यासाठी सक्षम िाप्रधकरिाची मान्यता कळप्रवण्याचे प्रििेश िेण्यात आले आहेत:- 
 

•  शस्त्रप्रियेसाठी कमाल िर खालीलिमािे आहेत:- 

• फुफु्फस ंा ुंं चे ित्ारोपि    - २५ लाख रुपये  

• हृिय ित्ारोपि     - १५ लाख रुपये 

• हृिय आप्रि फुफु्फस ित्ारोपि (एकप्रत्रत)  - ३५ लाख रुपये  
 

• ऑलटझम से्पक्ट्रम लडसऑडथर (एएसडी) / नॉन-ऑलटस्टस्ट्क व्यक्ती / एडीएचडी आलण 

लवलशष्ट लशक्षण अपंर्त्व असलेल्या मुलांमधे्य व्यावसालयक रे्रपी, स्पीच रे्रपी आलण 

अप्लाइड लबहेलवयर अॅनालललसस (एबीए) आधाररत वतथणूक रे्रपीसाठी ईसीएचएस 

लाभार्थ्ाांकडून उपचार घेण्यासाठी मार्थदशथक तते्त्. ऑलटझम से्पक्ट्रम लडसऑडथर 

(एएसडी)/ नॉन-ऑलटस्टस्ट्क व्यक्ती / एडीएचडी आलण लवलशष्ट ललनांर् लडसेलबललटी 

असलेल्या मुलांमधे्य ऑकु्यपेशनल रे्रपी, स्पीच रे्रपी अँड अप्लाइड लबहेलवयर अॅनालललसस 

(एबीए) आधाररत वतथणूक रे्रपीसाठी ईसीएचएस अंतर्थत उपचार घेण्यासाठी मार्थदशथक 

तते्त् धोरणात नमूद केली आहेत आलण ती लवर्यासह वेबसाइटवर उपलब्ध आहेत.   

 

• ईसीएचएससाठी रुग्णालय/ नलसांर् होम आलण डायग्नोस्टस्ट्क सेंटसथची लनवड / 

अनावश्यकता:- 

 

• २४ मे २०२४ रोजी वैद्यकीय सुप्रवधाुंची यािी रद्द करण्यासाठी ६९ वी छाििी सप्रमतीची बैठक पार 

पडली. ईसीएचएससह प्रवप्रवध वैप्रशष्ट्ाुंसाठी 40 खाजगी हॉस्प / िप्रसांग होम आप्रि डायग्नोक्लस्टक 

लॅबोरेटरीज.  

 

• 04 जुलै 2024 रोजी वैद्यकीय सुप्रवधाुंच्या पॅिेल/प्रडसपॅिेप्रलुंगसाठी 71 वी स्क्रीप्रिुंग कप्रमटीची बैठक 

पार पडली.  ईसीएचएससह प्रवप्रवध वैप्रशष्ट्ाुंसाठी 15 खाजगी हॉस्प / िप्रसांग होम आप्रि 

डायग्नोक्लस्टक लॅबोरेटरीज आप्रि 07 खाजगी / िप्रसांग होम आप्रि डायग्नोक्लस्टक सेंटसा ची यािी रद्द 

करण्यात आली. 

 

दक्षता लवर्यक बाबी 

• लजओ टॅर् केलेले फोटो. िवेश िप्रियेत सूचीबद्ध रुग्णालयाुंकडूि होिारी फसविूक 

रोखण्यासाठी रुग्णालयाुंिा आता िाखल करतािा तसेच प्रडस्चाजा िेतािा घेतलेले रुग्णाुंचे प्रजओ टॅग 

केलेले फोटो क्लिक करूि अपलोड करिे बुंधिकारक करण्यात आले आहे. 

• लाभार्थ्ाांची कारवाई. ईसीएचएस लाभाथी आप्रि त्ाुंचे पररचर / कुटुुंबातील सिस्याुंिा प्रविुंती 

आहे की रुग्णालयाुंिी िवेश आप्रि प्रडस्चाजा िरम्याि (प्रवशेषत: आपत्कालीि िवेशािरम्याि) त्ाुंचे 

फोटो क्लिक करावेत आप्रि त्ाप्रशवाय सुंबुंप्रधत पॉलीक्लिप्रिकद्वारे िवेश िाकारले जातील.  
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• लडर्सचाजथ सारांश / स्टिप. िप्रतपूतीच्या िाव्याुंमधे्य रुग्णालयाुंकडूि अपलोड केले जािारे 

प्रडस्चाजा समरी/ क्लिप रुग्णाुंिा प्रडस्चाजाच्या वेळी िेण्यात येिाऱ्या क्लिपपेक्षा प्रभन्न असल्याचे 

प्रििशािास आले आहे.  प्रबले वाढप्रवण्यासाठी रुग्णालये फसविुकीिे प्रडस्चाजासमरीमधे्य (रुग्णाुंच्या 

माप्रहतीप्रशवाय) फेरफार करत असल्याचे प्रिसूि येत आहे. 

 

• लाभार्थ्ाांची कारवाई. लाभार्थ्ाांिा प्रविुंती आहे की त्ाुंिी प्रकुं वा त्ाुंच्या पररचारकािे प्रडस्चाजा 

साराुंशावर स्वाक्षरी करावी आप्रि आवश्यकता भासल्यास सुंबुंप्रधत िािेप्रशक कें द्राद्वारे भप्रवष्यातील 

तपासिीसाठी ते ठेवावे.  प्रडस्चाजा िेतािा त्ाुंच्या परवािगीप्रशवाय प्रडस्चाजा समरी बिलू िये, 

अन्यथा त्ाुंच्यावर कायिेशीर कारवाई करण्यात येईल, असा इशाराही त्ाुंिी रुग्णालयाला द्यावा.    

 

 



ECHS                 

                
               

 



എംഡിയുടെ കുറിപ്പ് 

പ്    െട്ട വ  ുക്തഭടന്മ രേ, കുടു    ഗങ്ങരേ, 

വ  ുക്തഭടന്മ േു ട  ങ്ക േ ത്ത ആരേ ഗയ  ദ്ധ   ു ട 

(ഇ  എച്ച എ  ) ത്പ്      യ      റ്റ         ന്      െ  

ഞങ്ങേു ട  ഹു    െട്ട അ ഗങ്ങേ  ക്ു   ങ്ക േ കേ  ക്ു  

അവ േ െ ക്ുന്     ഞ     ന്തുഷ്ട  ണ . ഈ  യ      റ്റ       

ഉദ ഘ ട     െ    ഞങ്ങേു ട  ഹു    െട്ട വ  ുക്തഭടന്മ    ല്ല 

 വീകേണ   ൽക .    ച്ച െട്ട  ീച്ച ,   ച്ച െട്ട  േുന്   ഭയ , 

എ    ൽ  െയ്ത ആശു പ്  കൾ വഴ    ച്ച െട്ട ഗുണ   വ േ ുള്ള 

ആരേ ഗയ  േ േക്ഷ,  േ       ട ട പ്ക ങ്ങൾ എന് വ     ട 

ഗുണരഭ ക്തൃ    ൃപ്ത  വ ദ്ധ െ ക്ുന്    ണ  രകപ്ര   ഘട     

ഇ  എച്ച എ   പ്ശദ്ധ രകപ്രീകേ ക്ുന്  .  

ഈ  യ      റ്റ     ട, ഞങ്ങേു ട   േ ഭങ്ങേു  ഏറ്റവു  

 ു      ഭവവ ക  ങ്ങേു  ഞങ്ങേു ട ആദേണീ േ   

ഗുണരഭ ക്ത ക്േ ര ക്  എത്ത ക് ൻ ഞങ്ങൾ പ്ശ  ച്ചു. ഇ  എച്ച എ   

    ങ്ങ േക്ു  ച്ചുള്ള അവര  ധത്ത    ട ു  

  ച്ച െടുത്തുന്   ുള്ള    രേശങ്ങേ    ട ു  ഈ പ് പ്ക       

  ങ്ങേു ട  ങ്ക േ ത്ത   ദ്ധ     ശക്ത  െടുത്തു . ഫീഡ    ക്  

 വ ഗ   ഹ  ണ , ഈ  യ      റ്റ       എഡ റ്റ    ഡ  ക്ട  

കമ്മ്യ ണ രക്ഷൻ ു     ഇ   ആശ വ        ടത്ത ര ക്  .  

  ങ്ങൾ ക്ല്ല വ ക്ു   ല്ല ആരേ ഗയവു  വ ജ വു  ര േുന്ു. 

 

ഊഷ്മേ    അഭ വ ദയങ്ങൾ, 

 

( ര  ജ   ടേ ജൻ) 

ര ജ  ജ  ൽ 

  ര ജ  ഗ  ഡ  ക്ട  

വ  ുക്തഭടന്മ േു ട  ങ്ക േ ത്ത 

ആരേ ഗയ  ദ്ധ   
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എഡിറ്ററുടെ ടഡസ്കിൽ നിന്ന് 

ആദേണീ േ   വ   ക് രേ, 

ഞങ്ങേു ട  ഹു    െട്ട  ുൻ ത്   ക േ ഏറ്റവു   ു    

  ഭവവ ക  ങ്ങൾ, ആരേ ഗയ   േ ഭങ്ങൾ, രക്ഷ രത്ത ടുള്ള 

ഞങ്ങേു ട  ങ്ക ട്ട പ്    ദ്ധ  ു      ന്ധ െട്ട അവശയ 

അ  രഡറ്റുകൾ എന് വ  ക്ു  ച്ച  അ   ുന്       ഇ  എച്ച എ   

ത്പ്      യ      റ്റ         ന്      െ  ഞങ്ങൾ വേ േ 

പ്  ീക്ഷര   ട അവ േ െ ക്ുന്ു. 

 മ്മ്ു ട ആദേണീ േ   വ  ുക്തഭടന്മ േു ട   േ  രേശങ്ങേ  ഉേ  

 െടുത്ത   ണ  ഈ   ന്      െ   യ്യ   ക്   േ ക്ുന്  .  ഉ  ന് 

ഗുണരഭ ക്തൃ    ൃപ്ത   ക്ഷയ  ട്ട  ഇ  എച്ച എ     ഏറ്റവു   ു    

  ഭവവ ക  ങ്ങ േക്ു  ച്ചുള്ള ഒേു അ   രഡറ്റ  ഈ    െ ൽ 

അവ േ െ ച്ച ട്ടുണ്ട . ഈ ഉദയ ത്ത      ഭ ഗ         ര  

dir.pm@echs.gov.in ഇ    ൽ വഴ  ക ടു ൽ    രേശങ്ങൾ അ   ക് ൻ 

ഞ ൻ ഞങ്ങേു ട വ  ുക്തഭടന്മ രേ ട  അഭയ ത്ഥ ക്ുന്ു  . 

ആരേ ഗയത്ത  ു   ൗഹ േ  േത്ത  ു   ു   ഗണ      കുന് ഊേ  

ജ്ജ വ വു  അ  വുള്ള ു    ഒേു    ഹ   കട്ട െടുക്    ഞങ്ങേ  

ആപ്ഗഹ ക്ുന്ു. 

ഊഷ്മേ    അഭ വ ദയങ്ങൾ, 

 

(  . ക   പ്ശ) 

രകണൽ 

ഡ  ക്ട  

(കമ്മ്യ ണ രക്ഷൻ  ) 

എഡ റ്റ , ECHS ത്പ്     

 യ      റ്റ  
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QTRLY വാർത്താക്കുറിപ്പ് മുതൽ 

01 ജൂലൈ 2024 മുതൽ 30 ടെപ്റ്റ്റംബർ 2024 വടെ 

 

ECHS-ടൈ െമീപ്റകാൈ നയ മാറ്റങ്ങൾ / െംെംഭങ്ങൾ  

 

• ര  േ ക്ല   ക്ുകേു ട പ് വ ത്ത   ന്ദ്ധ  

വ ദ്ധ െ ക്ുന്    ,  ീജ  ണൽ       ുകൾ, രേഷൻ 

 ഹഡ കവ  രട്ടഴ്സ ,  ീ     എക്സ കയ ട്ടീവ    ഡ ക്ൽ ഓഫീ   

(  ര  ) പ്     ധ കൾ എന് വ േ ഉൾ െടുത്ത  എല്ല  

  മ്പത്ത ക വ ഷവു  വ  ഷ ക  േ രശ ധ   ടത്തുന്ു. 
 

•  ീജ  ണ        േ    ത്ത      ഡ ക്    ക്ല   ുകേ  

    ന്ധ       ക്ല         െയ്യുന്ു ണ്ടന്  

ഉ െ ക്ുന്    , പ്  േ ഭ    വവ ഭവരശഷ  അര  ട്ട          

 ു ര   ീജ  ണ         ുകേ ക്  34 എണ്ണ    ഡ ക്   

  െു  ക്ഷ ക േ അ ുവദ ച്ച ട്ടുണ്ട . 
 

•  ഇ       ഭ ഗ     75 സ്ഥ ങ്ങേ ൽ ത്ടെ    & ഡ  

ര  േ ക്ല   ക്ുകേ ൽ സ്ഥ േ   കട്ട ട     മ്മ് ക് ൻ രകപ്ര 

  ക്   / പ്   രേ ധ  പ്ന്ത     അ ു     ൽക  'ആൊദി 

കാ അമൃത് മഹ ാത്സവ്'. 75 സ്ഥ ങ്ങേ ൽ 43 

ര  േ ക്ല   ക്ുകൾക്  പ്  ൻ  െൽ (എഐ  ) അ ഗീക േ  

 ൽകുക ു  23 രക ട  ഫണ്ട  അ ുവദ ക്ുക ു   െയ്തു. 
 

•  വ  ുക്തഭടന്മ േു ട  ങ്ക േ ത്ത ആരേ ഗയ  ദ്ധ   (ഇ  എച്ച എ  ) 

ര വ   ശക്ത  െടുത്തുന്       ഭ ഗ        വ  ുള്ള 50 

ര  േ ക്ല   ക്ുകേു ട  വീകേണത്ത ൽ 21  ു    

ര  േ ക്ല   ക്ുകൾ  ു ക്ുക, ര  േ ക്ല   ക്ുകേ ൽ കേ   

ജീവ ക്  േ വ ദ്ധ െ ക്ുന്   ഉൾ െ ട 130   ഡ ക്ൽ 

   ത് ൽ   ണ റ്റ  (എ എ  ു) ഉൾ െടുത്തുന്   പ്   രേ ധ 

 പ്ന്ത   ത്ത       േ ഗണ     ണ .   
 

ഇ.െി.എച്ച്.എെിനുള്ള ബജറ്റ് വി ിതം 
 

ഗുണരഭ ക്തൃ അട ത്ത  പ്ക   ുഗ      വ ദ്ധ ക്ുക ു  

ഗുണ   വ േ ുള്ള   ഡ ക്ൽ െ ക ത്സ ു ട  െ വ  വ ദ്ധ ക്ുക ു  

 െയ്തര   ട,  
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 ഇ  എച്ച എ       വ  ഷ ക  ജറ്റ  വ ഹ      ീ  വ ഷങ്ങേ ൽ 

ഗണയ    വ ദ്ധ വ      ക്ഷയ  വഹ ച്ചു.  കഴ ഞ്ഞ   മ്പത്ത ക വേ  ഷ  

9880.99 രക ട  േ    ണ  ഇ  എച്ച എ    ജറ്റ      വക  േുത്ത    . ഈ 

വേ  ഷ  ഇ ുവ േ 6968 രക ട  േ    ണ  അ ുവദ ച്ച  .  ക ടു ൽ ഫണ്ട  

ആവശയ െട്ട ട്ടുണ്ട , ആ ഇ,   ഇ ഘട്ടങ്ങേ ൽ ക ടു ൽ 

അര  ട്ട      ുകൾ പ്  ീക്ഷ ക്ുന്ു. 

ഓഹടാഹമഷനിൽ െമീപ്റകാൈ മാറ്റങ്ങൾ 

ഞങ്ങേു ട ഗുണരഭ ക്ത ക്േു ട  ൗകേയ  ത്ഥ   ട ട പ്ക ങ്ങേ ൽ 

ഇ  െ  ുന്   റ്റങ്ങൾ വേുത്ത   ട്ടുണ്ട :- 

• ഇ-ടെ ാത്തിന്ടറ ടെൈികൺെൾടൻെി. 12 എക്സ  

ഇ  എച്ച എ   ര  േ ക്ല   ക്ുകേ ൽ ഇ-  ഹ ത്ത  ത്  റ്റ  

രപ്  ജക റ്റ  ആേ ഭ ച്ചു.  ഇ  എച്ച എ   ഗുണരഭ ക്ത ക്ൾക്  

ഇ  എച്ച എ   ര  േ ക്ല   ക്ുകൾ  ര ശ ക്      ന് 

അവേു ട സ്ഥ ത്ത    ന്  ഓൺത് ൻ  ട  കൺ ൾട്ടൻ   

എടുക് ൻ ഈ ര വ    ഹ   ക്ു .   േുന്ുകേു ട രഹ   

 ഡ  വ    ൗകേയവു    ീ ഭ വ   ൽ വയ   െ ക്ു . 
 

• 80 വയസ്സിന് മുകളിൈുള്ള 64 ടകബി ഇെിഎച്്ചഎെ് സ്മാർട് 

കാർഡ് ഉെമയ്ക്ക് വാർഷിക മൂൈയനിർണ്ണയത്തിന് ഇളവ്. 80 

വ സ്സ  പ്    ുള്ള ഇ  എച്ച എ   ഗുണരഭ ക്ത ക് േ വ  ഷ ക 

   യ   ണ്ണ ത്ത    ഒഴ വ ക്   ട്ടുണ്ട . 

• BPA ഹപ്റാർടൈിന്ടറ പ്റുനഃസ്ഥാപ്റനം. UTI-ITSL CSP ഡ റ്റ  

       ത് റ്റ   കേ          ൽ. 2024     റ്റ    26 

 ു ൽ 09 ദ വ രത്തക്      എ ര   ട്ടൽ 

പ് വ ത്ത േഹ      േുന്ു. 04 ഒക രട    2024  ു ൽ     എ 

ര വ ങ്ങൾ    ണ്ണ   ു   ു ഃസ്ഥ   ക്ുക ു  എല്ല  

ഓൺത് ൻ ഇ  എച്ച എ     ൽ രപ്   സ്സ  ഗ  ര വ ങ്ങേു  

   ണ്ണ   ു  പ് വ ത്ത ക്ഷ   ക്ുക ു   െയ്തു. ഭ വ   ൽ 

അത്തേ    റ്റങ്ങൾ  േ ഹേ ക്ുന്    , കു ഞ്ഞ 

   ത്ത  ുള്ള ൽ ര വ ങ്ങൾ  ു ഃസ്ഥ   ക് െടുന്ു വന്ു  

ഡ റ്റ ു ട   ക്െ  ഉ ണ്ടന്ു     ട്ടന്ുള്ള  കേ   ക േണ  

ഡ റ്റ  ഷ്ട െടുന്  ല്ലന്ു  ഉ െ ക്ുന്     ഇ  എച്ച എ  ൽ 

ഒേു ഘട   േ     ദ്ധ    യ്യ   ക്ുന്ു.   
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•  ഐെി അെിസ്ഥാന ൌകെയങ്ങളുടെ നവീകെണം. ഉ  ന് 

   വ േ ുള്ള    വ ുകേു   ഡ  ക രട െ      കേു  

ഉൾ െടുന് െ    ഴ  വ   ര ജ , ക  ഹേണ െട്ട ഐട  

ഇൻപ്ഫ   പ്ടക്ച ുകൾ ഇ  എച്ച എ   ര  േ ക്ല   ക്ുകേ ൽ ഉണ്ട . 

ഈ വ   ര ജ , ക  ഹേണ െട്ട ഉ കേണങ്ങൾ ഘട്ട  ഘട്ട     

  റ്റ സ്ഥ   ക് ൻ   ഒ ഇ  എച്ച എ    ദ്ധ    ട്ട ട്ടുണ്ട . 

അത്തേ  ഐട  ഉ കേണങ്ങൾ വ ങ്ങുന്   ുള്ള ഫണ്ട      

അധ ക ആവശയ  പ് വെ ക്ുന്         ഒ ഇ  എച്ച എ   

അത്തേ  ഐട  ഉ കേണങ്ങേു ട വ ശദ  ശങ്ങൾ 

   ഹേ ച്ച ട്ടുണ്ട . 

• കാർഡുകൾ അച്ക്ക്കുന്നതിൽ കാൈതാമെം. 64  ക   

ഇ  എച്ച എ   സ്മ  ട്ട  ക  ഡ  പ്       ഗ   വ    15 വ േ 

എസ്ഡ     എൽ   ൽക്   ക        ത്ത വച്ച േ ക്ുക  ണ . 

ഗുണരഭ ക്ത ക്ൾക്  ഇ  എച്ച എ    ൗകേയങ്ങൾ 

 ഭ ക്ുന്       ൽക്   ക സ്ല െുകേു ട   ധു  

അ  ു േ ച്ച  വ  ു ീകേ ക്ു .  

ടമഡിക്കൽ കാെയങ്ങൾ 

• ഇെിഎച്്ചഎെിടൈ റഫറൽ പ്പ്റപ്കിയയ്ക്കുള്ള പ്റുതുക്കിയ 

മാർഗ്ഗനിർഹേശങ്ങടളക്കുറിച്ചുള്ള വയക്തത:-  ുമ്പ , 

ഇ  എച്ച എ  ൽ (എക്സ -  വീ    ൻ രക ൺപ്ട  യ ട്ട   

 ഹൽത്ത  സ്ീ് ) 75 വ സ്സ       ഴ ുള്ള വയക്ത കൾക് , ഓരേ  

 േ രശ ധ   ക്ു  ര  േ ക്ല   ക് ൽ   ന്  ഒേു  ു     ഫ ൽ 

ആവശയ    േുന്ു. എന് േുന്  ു , പ്  ര  ഗ ക    , ഓരേ  

 ഫ    ു   ടരങ്ങണ്ട ആവശയ  ല്ല   ,    രേശ ച്ച പ് ക േ  

അര വഷണങ്ങേു      ുരന് ട്ട  ര  ക ൻ ഇ  എച്ച എ   

വ  ുക്തഭടന്മ  േ അ ുവദ ച്ചു. 

 

• 3000 േ    ൽ    ഴ ുള്ള അര വഷണങ്ങൾക്  പ് ര യക  ഫ ൽ 

ആവശയ   ല്ലന്  വയക്ത  ക്    ജ എച്ച എ   (  ൻപ്ടൽ 

ഗവൺ        ഹൽത്ത  സ്ീ് )     റ്റ    2    ഒേു  ു    

       ു  െടുവ ച്ചു. എന് േുന്  ു , 3000 േ    ക്  

 ുകേ  ുള്ള   ട  സ് ്ൻ, എ ആ ഐ,  ടേുകൾ എന് വ  ക്  

ര  േ ക്ല   ക് ൽ   ന്  ഒേു  ു     ഫ ൽ ആവശയ  ണ .  
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• ഒന്  ധ ക   ര ശ ങ്ങേു ട ആവശയക   ൽ 

വ  ുക്തഭടന്മ     േ ശ പ് കട െ ച്ചു. ഇ    േ ഹേ ക്ുന്    , 

പ്  േ ഭ  ഫ      ട, പ് ര യക  ഫ        

ര  േ ക്ല   ക് ര ക്   ടരങ്ങണ്ട ആവശയ  ല്ല      ട  സ് ്ൻ, 

എ ആ ഐകൾ, 3000 േ    ക്   ുകേ  ുള്ള  േ രശ ധ കൾ 

എന് വ ുൾ െ ട എല്ല  അര വഷണങ്ങേു     ത്ത   ക് ൻ 

വ  ുക്തഭടന്മ  ക്  ഇരെ ൾ  ീേു    ച്ചു. 

• ക ട   , പ്  ഥ  ക  ഫ ൽ ആവശയ ുള്ള വ  ുക്തഭടന്മ േു ട 

പ്    േ ധ  75 ൽ   ന്  70 വ സ്സ    കു ച്ച ട്ടുണ്ട . 70 വ സ്സ  ു 

 ുകേ  ുള്ള വ  ുക്തഭടന്മ  ക്  ഇ   പ്  ഥ  ക  ഫ ൽ 

ആവശയ  ല്ല. വ  ുക്തഭടന്മ  ക്ുള്ള പ് പ്ക    േ    ക് ൻ 

പ് ര യക വയവസ്ഥ ഏ  െടുത്ത   ട്ടുണ്ട . 

• ഇെിഎച്്ചഎെ് ഗുണഹഭാക്താക്കളുമായി ബന്ധടപ്പട ്

ശവാെഹകാശം മാറ്റിവയ്ക്കൽ,  ൃദയം മാറ്റിവയ്ക്കൽ 

ശെ്പ്തപ്കിയ എന്നിവയ്ക്കുള്ള മാർഗ്ഗനിർഹേശങ്ങളും പ്റെിധി 

നിെക്കുകളും. ഇ  എച്ച എ   അ ഗങ്ങ േ ു  അവേു ട 

ഗുണരഭ ക്ത ക് േ ു     ന്ധ ച്ച  ശവ  രക ശ    റ്റ വ  ക്ൽ 

/ ഹൃദ     റ്റ വ  ക്ൽ ശ  പ് പ്ക    ക്ുള്ള    ഗ്ഗ   രേശങ്ങൾ 

 ു  െടുവ ക്ുന്     ര  ഗയ  ുള്ള അര    റ്റ  ു ട 

അ ഗീക േ  അ    ക് ൻ    രേശ ക്ുന്ു:- 
 

•  ശ  പ് പ്ക    ക്ുള്ള  ീ   ഗ    േക്ുകൾ 

ഇ  െ  ുന്വ  ണ :- 

• ശവ  രക ശ    റ്റ വ  ക്ൽ    - 25  ക്ഷ  

േ    

• ഹൃദ     റ്റ വ  ക്ൽ     - 15  ക്ഷ  

േ   

• ഹൃദ വു  ശവ  രക ശ   റ്റ വ  ക് ു  (  ര  ജ െ ച്ച )

 - 35  ക്ഷ  േ    

• ഓടിെം െ്ടപ്റക്പ്െം ഡിഹൊർഡർ (എഎസ്ഡി) / ഓടിെം 

ഇതെ വയക്തി / എഡിഎച്ച്ഡി, നിർേിഷ്ട പ്റഠന 

ലവകൈയമുള്ള കുടികൾ എന്നിവയിൽ ഒകയുഹപ്റഷണൽ 

ടതറാപ്പി, സ്പീച്്ച ടതറാപ്പി, അലൈഡ് ബിഹ വിയർ 

അനാൈിെിെ് (എബിഎ) അെിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ള 

ബിഹ വിയറൽ ടതറാപ്പി എന്നിവയ്ക്കായി ഇെിഎച്്ചഎെ് 

ഗുണഹഭാക്താക്കൾ ച്കികിത്സ ഹനെുന്നതിനുള്ള   
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• മാർഗ്ഗനിർഹേശങ്ങൾ. ഓടിെം െ്ടപ്റക്പ്െം ഡിഹൊർഡർ 

(എഎസ്ഡി) / ഓടിെം ഇതെ വയക്തികൾ / എഡിഎച്ച്ഡി, 

നിർേിഷ്ട പ്റഠന ലവകൈയങ്ങളുള്ള കുടികൾ എന്നിവർക്്ക 

ഒകയുഹപ്റഷണൽ ടതറാപ്പി, സ്പീച്്ച ടതറാപ്പി, അലൈഡ് 

ബിഹ വിയർ അനാൈിെിെ് (എബിഎ) അധിഷ്ഠ ിത 

ബിഹ വിയറൽ ടതറാപ്പി എന്നിവയ്ക്കുള്ള 

ഇെിഎച്്ചഎെിന് കീഴിൽ ച്കികിത്സ ഹനെുന്നതിനുള്ള 

മാർഗ്ഗനിർഹേശങ്ങൾ നയത്തിൽ നൽകിയിടുണ്ട്.   

 

• ഇെിഎച്്ചഎെിനായി ആശുപ്റപ്തി / നഴി്ംഗ് ഹ ാം, 

ഡയഹനാസ്റ്റിക് ടെന്ററുകൾ എന്നിവയുടെ 

എംപ്റാനൽടമനറ്് / എംപ്റാനൽടമന്റ്:- 

 

• 2024      24      ഡ ക്ൽ  ൗകേയങ്ങേു ട എ    ൽ       / 

ഡ സ്പ  ൽ         ുള്ള 69-ാ       പ്കീ   ഗ  കമ്മ് റ്റ  ര  ഗ  

രെ ന്ു. 40 ത്പ് വറ്റ  രഹ സ്പ  /  ഴ്സ  ഗ  രഹ  , ഡ രന േ ക  

 ര   ട്ട  കൾ വ വ ധ     ഷയ   റ്റ കൾക്    

ഇ  എച്ച എ ു     എ    ൽ      .  

• 024 ജ ത്  4      ഡ ക്ൽ  ൗകേയങ്ങേു ട എ    ൽ       / 

എ    ൽ         ുള്ള 7 

• 1-ാ       പ്കീ   ഗ  കമ്മ് റ്റ  ര  ഗ  രെ ന്ു.  വ വ ധ 

    ഷയ   റ്റ കൾക്    15  വക േയ രഹ സ്പ  /  ഴ്സ  ഗ  രഹ  , 

ഡ രന േ ക   ര   ട്ട  കൾ, 07  വക േയ /  ഴ്സ  ഗ  രഹ  , 

ഡ രന േ ക        ുകൾ എന് വ എ    ൽ  െയ്തു. 

വിജിൈൻെ് കാെയങ്ങൾ 

• ജിഹയാ-ൊഗ ് ടച്കയ്ത  ഹഫാഹടാകൾ. പ് രവശ  പ് പ്ക    ൽ 

എ    ൽ  െയ്ത ആശു പ്  കേു ട  ട്ട െ   ട  ൻ, 

ആശു പ്  കൾ ഇരെ ൾ അഡ്മ ഷൻ    ത്തു  ഡ സ്ച  ജ  

   ത്തു  എടുത്ത രേ ഗ കേു ട ജ ര   ട ഗ   െയ്ത രഫ രട്ട കൾ 

    ന്ധ   ു  ക്ല ക്ു െയ്ത   അരല ഡ   െരയ്യണ്ട ുണ്ട .  
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• ഗുണഹഭാക്താക്കളുടെ നെപ്റെി. ഇ  എച്ച എ   

ഗുണരഭ ക്ത ക്േു  അവേു ട  േ െ േകേു  / കുടു    ഗങ്ങേു  

അഡ്മ ഷൻ, ഡ സ്ച  ജ     ത്ത  (പ് ര യക ച്ച  അട  ന്ത േ 

അഡ്മ ഷൻ    ത്ത ) ആശു പ്  കൾ അവേു ട രഫ രട്ട കൾ 

ക്ല ക്ു െയ്യുന്ു വന്  ഉ െ ക് ൻ അഭയ ത്ഥ ക്ുന്ു, 

അല്ല ത്ത ക്ഷ  അ    ര  േ ക്ല   ക്ുകൾ പ് രവശ   

  േ  ക്ു . 

• ഡിസ്ചാർജ് െംപ്ഗ ം / സ്ലിപ്പ.്  ീഇ ര ഴ          ുള്ള 

 ക്ല   ുകേ ൽ ആശു പ്  കൾ അരല ഡ   െയ്യുന് ഡ സ്ച  ജ  

  പ്ഗഹ  / സ്ല െുകൾ ഡ സ്ച  ജ     ത്ത  രേ ഗ കൾക്  

 ൽകുന്  ൽ   ന്  വയ യസ്ത   ണന്    േീക്ഷ ച്ച ട്ടുണ്ട .  

  ല്ലുകൾ   േുെ ക് ൻ ആശു പ്  കൾ ഡ സ്ച  ജ  

  പ്ഗഹത്ത ൽ (രേ ഗ കേു ട അ  വ ല്ല   ) വഞ്ച   േ     

  റ്റ  വേുത്തുന്     ക ണുന്ു. 

• ഗുണഹഭാക്താക്കളുടെ നെപ്റെി. ഗുണരഭ ക്ത ക്രേ  അവേു ട 

 േ െ േകര   ഡ സ്ച  ജ    പ്ഗഹത്ത ൽ ഒെ ട്ട ട്ടു ണ്ടന്  

ഉ െ ക്  ു  ആവശയ  ങ്ക ൽ  ന്ധ െട്ട  ീജ  ണൽ 

            ഭ വ   േ രശ ധ   ക്    അ         ത്ത  ു  

അഭയ ത്ഥ ക്ുന്ു.  ഡ സ്ച  ജ   െയ്യുരമ്പ ൾ അവേു ട 

അ ു     ല്ല    ഡ സ്ച  ജ    പ്ഗഹത്ത ൽ   റ്റ  

വേുത്തേു  ന്ു  അല്ല ത്ത ക്ഷ  അവ  ക്   േ      ട ട  

 വീകേ ക്ു  ന്ു  അവ   ുന്    െ   ൽകണ .    
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MD ન  ન ોંધ 

 

પ્રિય પ્રિવૃત્ત સૈપ્રિકો અિે પપ્રિવાિિા સભ્યો, 

 

મિ ેઅમાિા આદિણીય સભ્યો અિ ેપ્રિતધાિકોિે ભૂતપૂવવ સૈપ્રિકોિી ફાળો આપિાિી આિોગ્ય 

યોજિા (ઈસીએચએસ) પ્રિમાપ્રસક ન્યૂઝલેટિિી િીજી આવૃપ્રત્ત િસ્તુત કિતા આિંદ થાય છે. આ 

ન્યૂઝલેટિિી ઉદ્ઘાટિ આવૃપ્રત્તિે અમાિા આદિણીય પ્રદગ્ગજોએ સાિી િીતે આવકાિી િતી.  સેન્ટરલ 

ઓગેિાઇઝેશિ ઇસીએચએસિું ધ્યાિ સંવપ્રધવત પિોચં, દવાિી ઉપલબ્ધતામાં સુધાિો, પેિલમા ંસામેલ 

િોપ્રસ્પટલો દ્વાિા શ્રેષ્ઠ ગુણવત્તાયુક્ત સ્વાસ્્ય સાિસંભાળ અિ ેસિળ િપ્રિયાઓ માિફતે લાભાથીિો 

સંતોષ વધાિવા પિ કેપ્રન્િત છે.  

આ ન્યૂઝલેટિ દ્વાિા, અમે અમાિી પિેલ અિે િવીિતમ પ્રવકાસિે અમાિા આદિણીય 

લાભાથીઓ સુધી પિોચંાડવાિો િયાસ કયો. ઇસીએચએસ પ્રિયમોિી જાગૃપ્રત અિે સુધાિણા માટેિા 

સૂચિો દ્વાિા આ િપ્રિયામાં તમાિી ભાગીદાિી યોજિાિે મજબૂત બિાવશે. િપ્રતસાદ આવકાયવ છે અિે 

તે પ્રડિકે્ટિ કમ્યુપ્રિકેશન્સિે પણ જણાવી શકાય છે, જ ેઆ ન્યૂઝલેટિિા સંપાદક પણ છે.  તમિ ે

બધાિે સાિા સ્વાસ્્ય અિે સફળતાિી શુભેચ્છા. 

 

 

ઉષ્માસભિ િમસ્તે, 

 

(મિોજ િટિાજિ) 

મેજિ જિિલ 

મેિેપ્રજંગ પ્રડિકે્ટિ 

ભૂતપૂવવ સૈપ્રિકોિી ફાળો આપિાિી આિોગ્ય યોજિા 
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 ોંપાદકના ડ સ્ક પ થ  

આદિણીય વાચકો, 

તે ખૂબ જ અપેક્ષા સાથે છે કે અમે ઇસીએચએસ પ્રિમાપ્રસક ન્યૂઝલેટિિી િીજી આવૃપ્રત્ત િસ્તુત 

કિીએ છીએ, જથેી અમાિા આદિણીય ભૂતપૂવવ સૈપ્રિકો િવીિતમ પ્રવકાસ, આિોગ્ય પિેલ અિે 

સુખાકાિી િત્યેિી અમાિી સપ્રિયાિી િપ્રતબદ્ધતાથી સંબંપ્રધત આવશ્યક અપડેટ્સથી વાકેફ િિે. 

અમાિા આદિણીય પ્રદગ્ગજો દ્વાિા આપવામા ંઆવેલા સૂચિોિો સમાવેશ કયાવ પછી આ િીજી 

આવૃપ્રત્તિ ેક્યુિટે કિવામાં આવી છે.  ઉચ્ચ લાભાથીિા સંતોષિે ધ્યાિમા ં િાખીિે ઇસીએચએસમાં 

િવીિતમ પ્રવકાસ પિિું અપડેટ આ આવૃપ્રત્તમાં િજૂ કિવામા ંઆવયું છે. િંુ અમાિા પ્રદગ્ગજોિે પણ 

અપીલ કિીશ કે તેઓ ઇમેઇલ દ્વાિા વધુ સૂચિો મોકલે dir.pm@echs.gov.in આ િયાસિો ભાગ બિવા 

બદલ આભાિ. અમે એક વાઇબ્રેન્ટ અિ ે માપ્રિતગાિ સમુદાય બિાવવાિી િાિ જોઈએ છીએ જ ે

આિોગ્ય અિ ેકામિડેીિે િાધાન્ય આપે છે. 

 

 

ઉષ્માસભિ િમસ્તે, 

 

(પીકે પ્રમશ્રા) 

કિવલ 

પ્રિયામક (સંદેશાવયવિાિ) 

સંપાદક, ECHS પ્રિમાપ્રસક ન્યૂઝલેટિ 

 

  

mailto:dir.pm@echs.gov.in
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   મ ગાળા મા   Qtrly          

01 જુ ાઈ 2024 થ  30  પ્  મ્બ  2024 

 

ઈ      માોં તાજ ત નાોં ન  તગત ફ  ફા  /પહ     

• પોપ્રલપ્રલલપ્રિક્સિી કાયવકાિી તત્પિતા વધાિવા માટે દિ િાણાકીય વષવમાં વાપ્રષવક પ્રિિીક્ષણ 

કિવામા ં આવ ે છે, જમેાં િાદેપ્રશક કેન્િો, સ્ટેશિ િેડક્વાટવસવ અિે પ્રસપ્રિયિ એપ્રક્ઝક્યુપ્રટવ 

મેપ્રડકલ ઓપ્રફસિ (એસઇએમઓ)િા િપ્રતપ્રિપ્રધઓ સામેલ િોય છે. 

• િાદેપ્રશક કેન્િ સ્તિ ે તબીબી દાવાઓિી સમયસિ મંજૂિી સુપ્રિપ્રિત કિવા માટે િાિંપ્રભક 

માિવશપ્રક્તિી ફાળવણી ઉપિાંત િાદેપ્રશક કેન્િોિે 34 સંખ્યામા ંતબીબી મંજૂિી આપિાિિી 

સંખ્યા ફાળવવામાં આવી છે. 

•  ભાિત સિકાિ/સંિક્ષણ મંિાલયે આિા ભાગરૂપે 75 સ્થળો પિ ટાઇપ સી અિે ડી 

પોપ્રલપ્રલલપ્રિક્સમા ં કાયમી મકાિિા પ્રિમાવણિે મંજૂિી આપી છે. '  ાદ  કા અમ ત 

મહ ત્  '. 75 સ્થળોમાંથી 43 પોપ્રલપ્રલલપ્રિક્સ માટે પ્રિપ્રન્સપાલ (એઆઇપી)િે મંજૂિી 

આપવામા ંઆવી છે અિ ે23 કિોડ ભંડોળ બિાિ પાડવામા ંઆવયું છે. 
 

•  એક્સ-સપ્રવવસમેિ કોપ્રન્ટરબ્યુટિી િેલ્થ સ્કીમ (ઇસીએચએસ) સેવાિ ેમજબૂત કિવાિા ભાગરૂપે, 

50 વતવમાિ પોપ્રલપ્રક્લ્લપ્રિક્સિે અપગ્રેડ કિવા પિ 21 િવા પોપ્રલલલાઇપ્રિક્સ ખોલવા, 130 

મેપ્રડકલ મોબાઇલ યુપ્રિટ (એમએમયુ)િો સમાવેશ કિવા, જમેા ંપોપ્રલલલાઇપ્રિક્સમાં કોન્ટર ાક્ટ 

સ્ટાફમા ંવધાિો સામેલ છે, જ ેસંિક્ષણ મંિાલય સાથે પ્રવચાિણા િેઠળ છે.   
 

ઈ       મા   અોંદાજપ    ફાળ ણ  
 

લાભાથીઓિા આધાિમાં િમશઃ વધાિો અિ ે ગુણવત્તાયુક્ત તબીબી સાિવાિિા ખચવમાં વધાિા સાથે, 

ઇસીએચએસ માટે વાપ્રષવક અંદાજપિીય ફાળવણીમાં તાજતેિિા વષોમાં િોધંપાિ વધાિો જોવા મળ્યો છે.  

છેલ્લા િાણાકીય વષવમાં ઇસીએચએસ બજટે માટે રૂ. ૯૮૮૦.૯૯ કિોડ ફાળવવામાં આવયા િતા. આ વષે 

અત્યાિ સુધીમાં 6968 કિોડ રૂપ્રપયાિી િકમ બિાિ પાડવામાં આવી છે.  વધુ ભંડોળિી માંગ કિવામાં 

આવી છે અિ ેઆિઇ અિ ેબીઇ તબક્કામાં વધુ ફાળવણીિી અપેક્ષા છે. 
 

ઓ  મ શનમાોં તાજ ત નાોં ફ  ફા   

અમાિા લાભાથીઓિી સુપ્રવધા માટે િપ્રિયામા ંિીચે મુજબિા ફેિફાિો લાવવામા ંઆવયા છે:- 

•  -  હતન      ક  લ્    . ઇ-સેિત પાયલોટ િોજકે્ટ 12 x ઇસીએચએસ પોપ્રલપ્રલલપ્રિક્સ 

પિ લોન્ચ કિવામાં આવયો છે.  આ સેવા ઇસીએચએસ લાભાથીઓિે ઇસીએચએસ 

પોપ્રલપ્રલલપ્રિક્સિી મુલાકાત લીધા પ્રવિા તેમિા સ્થાિેથી ઓિલાઇિ ટેપ્રલકન્સલ્ટન્સી લેવાિી 

સુપ્રવધા આપશે.  દવાઓિી િોમ પ્રડપ્રલવિીિી સુપ્રવધા પણ િજીકિા ભપ્રવષ્યમા ં પ્રવસ્તૃત 

કિવામા ંઆવશે. 
 

• 80  ર્ષથ   ધુ ઉોંમ ના 64KB ECHS સ્મા ષ  કાડષ હ લ્ડ  મા    ા ર્ષક મા  તા મા   માફ .

 ૮૦  

• વષવિી વયિા ઇસીએચએસ લાભાથીઓિે વાપ્રષવક માન્યતા માટે મુપ્રક્ત આપવામાં આવી છે.  
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• બ પ   પ  ષ ન  પુનઃસ્થાપના. યુટીઆઈ-આઇટીએસએલ સીએસપી ડેટા સેન્ટિ 

સાઇટિા આઉટેજિે કાિણે. બીપીએ પોટવલ ૨૬ સપ્ટેમ્બિ ૨૦૨૪ થી ૦૯ પ્રદવસ સુધી િીચે િહ્ું 

િતું. બીપીએ સેવાઓ ૦૪ ઓક્ટોબિ ૨૦૨૪ થી સંપૂણવપણે પુિ:સ્થાપ્રપત કિવામા ંઆવી છે 

અિ ેતમામ ઓિલાઇિ ઇસીએચએસ પ્રબલ િોસેપ્રસંગ સેવાઓ સંપૂણવપણે કાયવિત કિવામાં 

આવી છે. ભપ્રવષ્યમાં આ િકાિિા ફેિફાિોિે પિોંચી વળવા માટે, ઇસીએચએસ ખાતે એક 

માળખાગત યોજિા બિાવવામા ંઆવી િિી છે જથેી એ સુપ્રિપ્રિત કિી શકાય કે સેવાઓ 

ઓછામાં ઓછા સમયમાં પુિઃસ્થાપ્રપત થાય, ડેટાિંુ બેકઅપ િોય અિ ેઅચાિક આઉટેજિે 

કાિણે ડેટાિંુ કોઈ િુકસાિ િ થાય.  
 

•   ઈ   ઈ રાસ્ ર ક્  નુોં અપગ્ર ડ શન. ઇસીએચએસ પોપ્રલપ્રલલપ્રિક્સ કેટલાક જૂિા પ્રવન્ટેજ 

અિ ેઅિચપ્રલત આઇટી ઇન્રાસ્ટર ક્ચિ ધિાવ ેછે જમેા ંિાઇ એન્ડ સવવસવ અિે ડેસ્કટોપ પીસીિો 

સમાવેશ થાય છે. સીઓ ઇસીએચએસએ તબક્કાવાિ િીતે આ પ્રવન્ટેજ અિ ે અિચપ્રલત 

ઉપકિણોિે ધીમે ધીમે બદલવાિી યોજિા બિાવી છે. સી.ઓ.સી.એચ.એસ.એ આવા આઇટી 

ઉપકિણોિી ખિીદી માટે ભંડોળિી વધાિાિી માંગ િજૂ કિવા માટે આવા આઇટી 

ઉપકિણોિી પ્રવગતો સંકપ્રલત કિી છે. 
 

• પ ાોંના છાપ ામાોં    ોંબ. 64 કેબી ઈસીએચએસ સ્માટવ કાડવિું પ્રિપ્રન્ટંગ મેસસવ 

એસડીસીપીએલ દ્વાિા 15 િવેમ્બિ 24 સુધી કામચલાઉ ધોિણે બંધ કિી દેવામા ંઆવયું છે, 

કાિણ કે પ્રવિેતા દ્વાિા કાડવ મેળવવામા ં પ્રવલંબ થયો છે. લાભાથીઓિે ઇસીએચએસ 

સુપ્રવધાઓિો લાભ લેવા માટે અસ્થાયી પ્રસ્લપિી માન્યતા તે મુજબ વધાિવામાં આવશે.  

તબ બ  બાબત  

•        માોં   ફ   પ્ર િ ા મા    ુધા     માગષદ શષકા પ  સ્પષ્ટતાઃ- અગાઉ, 

ઇસીએચએસ (એક્સ-સપ્રવવસમેિ કોપ્રન્ટરબ્યુટિી િેલ્થ સ્કીમ)મા ં 75 વષવથી ઓછી ઉંમિિી 

વયપ્રક્તઓ માટે, દિકે પિીક્ષણમાં પોપ્રલપ્રલલપ્રિક પાસેથી િવા િફેિલિી જરૂિ પડતી િતી. જો 

કે, વયવિાિમાં, ઇસીએચએસ (ECHS) એ દિકે િફેિલ માટે પાછા ફિવાિી જરૂિ પ્રવિા, 

અિુભવીઓિે સલાિ મુજબ તપાસ આગળ ધપાવવાિી મંજૂિી આપી િતી. 

• સીજીએચએસ (કેન્િ સિકાિ આિોગ્ય યોજિા)એ 2 સપ્ટેમ્બિિા િોજ એક પિમાં એક િવો 

પ્રિયમ બિાિ પાડ્યો િતો, જમેા ંજણાવાયું િતું કે 3000 રૂપ્રપયાથી ઓછી પ્રકંમતિી તપાસ 

માટે, કોઈ અલગ િફેિલિી જરૂિ િથી. જો કે, સીટી સ્કેિ, એમઆિઆઈ અિ ે 3000 

રૂપ્રપયાથી વધુિી પ્રકંમતિા પિીક્ષણો માટે, પોપ્રલપ્રલલપ્રિકમાંથી િવો િફેિલ જરૂિી િ િોય ત્યાં 

સુધી છે. 

• પ્રદગ્ગજોએ બિુપ્રવધ મુલાકાતોિી જરૂપ્રિયાત અંગે પ્રિિાશા વયક્ત કિી િતી. આિા પ્રિવાિણ 

માટે, િવે એવુ ંિક્કી કિવામા ંઆવયું છે કે િાિંપ્રભક િફેિલ સાથે, પ્રિવૃત્ત સૈપ્રિકો સીટી સ્કેિ, 

એમઆિઆઈ અિે રૂ. 3000 થી વધુિા પિીક્ષણો સપ્રિતિી તમામ તપાસો પૂણવ કિી શકે છે - 

એક અલગ િફેિલ માટે પોપ્રલપ્રલલપ્રિકમા ંપાછા ફિવાિી જરૂિ પ્રવિા.  
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• તદુપિાંત, િાથપ્રમક િફેિલિી જરૂિ િોય તેવા પ્રદગ્ગજો માટે વયમયાવદા 75 થી ઘટાડીિે 70 

વષવ કિવામા ં આવી છે. ૭૦ થી ઉપિિા પ્રદગ્ગજોિે િવે િાથપ્રમક િફેિલિી જરૂિ િથી. 

પ્રદગ્ગજો માટે આ િપ્રિયાિે સિળ બિાવવા માટે ખાસ જોગવાઈ કિવામાં આવી છે. 

• ઈ        ાભાથીઓના  ોંબોંધમાોં ફ ફ ાોંના પ્રત્ ા  પણ, હૃદ  પ્રત્ ા  પણ  જષ   

મા   માગષદ શષકા અન     મ ાષદા દ  –   ગ. ઈસીએચએસ સભ્યો અિ ે તેમિા 

લાભાથીઓિા સંબંધમાં લંગ ટર ાન્સપ્લાન્ટ/િાટવ  ટર ાન્સપ્લાન્ટ સજવિી માટે માગવદપ્રશવકા જાિી કિવા 

સક્ષમ ઓથોપ્રિટીિી મંજૂિી જણાવવાિો પ્રિદેશ આપવામા ંઆવે છે: - 
 

•  શસ્ત્રપ્રિયા માટેિો ટોચમયાવદા દિ િીચ ેમુજબ છે:- 

• લંગ ટર ાન્સપ્લાન્ટ    - રૂપ્રપયા 25 લાખ  

• િાટવ ટર ાન્સપ્લાન્ટ    - 15 લાખ રૂપ્રપયા 

• હૃદય અિ ેલંગ ટર ાન્સપ્લાન્ટ (સંયુક્ત) - રૂપ્રપયા 35 લાખ  
 

• ઓકુ્યપ શન  થ  ાપ , સ્પ   થ  ાપ  અન   પ્ ા ડ  બહ       ના      ( બ  ) 

 ધા  ત     મ સ્પ ક્ રમ  ડ ઓડષ  (   ડ )/ન ન-ઓ  સ્  ક પ ષન/ન ન-

ઓ  સ્  ક પ ષન/ADHD અન  સ્પ    ફક   નિંગ  ડ   બ     ધ ા તા બાળક  મા   

         ાભાથીઓ દ્વા ા  ા  ા  મ ળ  ા મા  ન  માગષદ શષકાઓ. ઓકુ્યપ શન  

થ  ાપ , સ્પ   થ  ાપ  અન   પ્ ા ડ  બહ       ના      ( બ  )  ધા  ત 

 બહ       થ  ાપ  મા           હ ઠળ  ા  ા  મ ળ  ા મા  ન  માગષદ શષકા 

ઓ   મ સ્પ ક્ રમ  ડ ઓડષ  (   ડ )/ન ન-ઓ  સ્  ક વ્  િ/ADHD અન    ક્ક  

  નિંગ  ડ   બ     ધ ા તા બાળક માોં ન  તમાોં  નધાષ  ત ક  ામાોં     છ  અન  ત  

  ર્   ાથ ન    બ ા   પ  ઉપ બ્ધ છ .   

 

•  મ્પ ન મ   /હ  સ્પ  /ન  િંગ હ મ અન  ઈ       મા   ડા ગ્ન  સ્ ક      ષન  

પ ન  દ   કિવી:- 

• 24 મે, 2024 િા િોજ તબીબી સુપ્રવધાઓિી પેિલમાં સામેલ કિવા / અલગ કિવા માટે 69 

મીસ્િીપ્રિંગ કપ્રમટીિી બેઠક મળી િતી. 40 ખાિગી િોપ્રસ્પ/િપ્રસિંગ િોમ અિે ડાયગ્નોપ્રસ્ટક 

લેબોિટેિીઝ, ઇસીએચએસ સાથે પ્રવપ્રવધ પ્રવશેષતાઓ માટે.  

• તબીબી સુપ્રવધાઓિા એમ્પેિલમેન્ટ / પ્રડસ-એમ્પેિલમેન્ટ માટે 71 મી પ્રસ્િપ્રિંગ કપ્રમટીિી બેઠક 04 

જુલાઈ 2024 િા િોજ મળી િતી.  15 ખાિગી િોસ્પ/િપ્રસિંગ િોમ અિે ડાયગ્નોપ્રસ્ટક લેબોિટેિીઝિે 

ઇસીએચએસ સાથે પ્રવપ્રવધ પ્રવશેષતાઓ માટે અિે 07 ખાિગી/િપ્રસિંગ િોમ અિ ે ડાયગ્નોપ્રસ્ટક 

સેન્ટસવિ ેઅલગ-પેિલમા ંસામેલ કિવામા ંઆવયા િતા.  
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તક દા   બાબત  

 

•  જ  -  ગ ક   ા ફ  ા. િવેશ િપ્રિયામા ંપેિલમાં સામેલ િોપ્રસ્પટલો દ્વાિા થતી છેતિપ્રપંડીિે 

િોકવા માટે, િોપ્રસ્પટલોએ િવ ે ફિપ્રજયાતપણે િવેશ તેમજ પ્રડસ્ચાજવ દિપ્રમયાિ લેવાયેલા 

દદીઓિા જીઓ-ટેગ કિલેા ફોટા પ્રલલક કિીિ ેઅપલોડ કિવા પડશ.ે 

•  ાભાથીઓ દ્વા ા ક  ામાોં   ત  કા ષ ાહ . ઈસીએચએસ લાભાથીઓ અિ ેતેમિા 

પપ્રિચાિકો/પપ્રિવાિિા સભ્યોિ ે પ્રવિંતી કિવામાં આવે છે કે તેઓ એ સુપ્રિપ્રિત કિ ે કે 

િોપ્રસ્પટલો િવેશ અિે પ્રડસ્ચાજવ દિપ્રમયાિ (ખાસ કિીિે કટોકટીિા િવેશ દિપ્રમયાિ) તેમિા 

ફોટા પ્રલલક કિ,ે જિેા પ્રવિા સંબંપ્રધત પોપ્રલપ્રલલપ્રિક્સ દ્વાિા િવેશ િદ કિવામાં આવશે. 

•  ડસ્ ાજષ  ા ાોંશ/  પ ણ . એવુ ંજોવા મળ્યું છે કે વળતિ માટેિા દાવામાં િોપ્રસ્પટલો દ્વાિા 

અપલોડ કિવામા ંઆવતા પ્રડસ્ચાજવ સાિાંશ / પ્રસ્લપ્સ પ્રડસ્ચાજવ સમયે દદીઓિે પૂિી પાડવામા ં

આવતી સુપ્રવધાઓથી અલગ િોય છે.  એવુ ંજોવામાં આવે છે કે િોપ્રસ્પટલો પ્રબલિે વધાિવા 

માટે પ્રડસ્ચાજવ સાિાંશમાં (દદીઓિી જાણકાિી પ્રવિા) છેતિપ્રપંડીથી ફેિફાિ કિ ેછે. 

•  ાભાથીઓ દ્વા ા ક  ામાોં   ત  કા ષ ાહ . લાભાથીઓિે એ સુપ્રિપ્રિત કિવા 

પ્રવિંતી કિવામા ંઆવે છે કે તેઓ અથવા તેમિા પપ્રિચિ પ્રડસ્ચાજવ સાિાંશમાં સિી કિ ેઅિે 

જરૂિ પડ્યે સંબંપ્રધત િાદેપ્રશક કેન્િ દ્વાિા ભપ્રવષ્યિી ચકાસણી માટે તેિે જાળવી િાખે.  

પ્રડસ્ચાજવ થતી વખતે તેઓએ િોપ્રસ્પટલિે ચેતવણી પણ આપવી જોઈએ કે તેઓ તેમિી 

પિવાિગી પ્રવિા પ્રડસ્ચાજવ સમિીમા ંફેિફાિ િ કિ,ે િિી ંતો તેમિી સામે કાયદેસિિી કાયવવાિી 

શરૂ કિવામા ંઆવશે.    



ইিসএইচএস িনউজেলটার : তৃতীয় 
সং�রণ েসে��র 2024

 

 

  



 

এমিডর েনাট 

 

ি�য় �বীণ এবং পিরবােরর সদসয্রা, 

 

আিম আমােদর স�ািনত সদসয্ এবং ে�কেহা�ারেদর �া�ন ৈসিনকেদর অবদানকারী �া�য্ �ক� 

(ইিসএইচএস) ৈ�মািসক িনউজেলটােরর তৃতীয় সং�রণ উপ�াপন করেত েপের আনি�ত। এই িনউজেলটােরর 

উে�াধনী সং�রণিট আমােদর স�ািনত �বীণেদর �ারা ভালভােব �হণ করা হেয়িছল।  েক�ীয় সং�া 

ইিসএইচএেসর েফাকাস হ'ল বিধর্ত নাগাল, উ�ত ওষুেধর �াপয্তা, তািলকাভু� হাসপাতালগ‍িলর �ারা উ�ত 

মােনর �া�য্েসবা এবং সহজ প�িতর মাধয্েম সুিবধােভাগীেদর স�ি� বাড়ােনার িদেক।  

এই িনউজেলটােরর মাধয্েম, আমরা আমােদর উেদয্াগ এবং সবর্েশষ উ�য়নগ‍িল আমােদর স�ািনত 

সুিবধােভাগীেদর কােছ েপৗঁেছ েদওয়ার েচ�া কেরিছ। ইিসএইচএস িবিধ স�েকর্  সেচতনতা এবং উ�িতর জনয্ 

পরামেশর্র মাধয্েম এই �ি�য়ািটেত আপনার অংশ�হণ এই �ক�িটেক শি�শালী করেব। �িতি�য়া �াগত 

জানাই এবং এই িনউজেলটােরর স�াদক, পিরচালক েযাগােযােগর কােছ জানােনা েযেত পাের।  আপনার 

সকেলর সু�া�য্ এবং সাফলয্ কামনা কির। 

 

 

উ� শ‍েভ�া, 

 
(মেনাজ নটরাজন) 
েমজর েজনােরল 
বয্ব�াপনা পিরচালক 
�া�ন েসনাকম�েদর কি�িবউটির েহলথ ি�ম 
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স�াদেকর েড� েথেক 

 

স�ািনত পাঠক, 

 

এিট অতয্� �তয্াশার সােথ আমরা ইিসএইচএস ৈ�মািসক িনউজেলটােরর তৃতীয় সং�রণিট উপ�াপন 

করিছ যােত আমােদর স�ািনত �া�ন ৈসিনকেদর সবর্েশষ উ�য়ন, �া�য্ উেদয্াগ এবং কলয্ােণর �িত 

আমােদর ভাগ করা �িত�িত স�িকর্ ত �েয়াজনীয় আপেডটগ‍িল স�েকর্  অবিহত রাখা যায়। 

এই তৃতীয় সং�রণিট আমােদর স�ািনত �বীণেদর �ারা �দত্ত পরামশর্গ‍িল অ�ভুর্ � করার পের 

সংকিলত হেয়েছ।  উ�তর সুিবধােভাগী স�ি�র লে�য্ ইিসএইচএেসর সবর্েশষ উ�য়েনর একিট আপেডট এই 

সং�রেণ উপ�াপন করা হেয়েছ। এই  �েচ�ার অংশীদার হওয়ার জনয্ আিম আপনােদর ধনয্বাদ জানাই 

dir.pm@echs.gov.in ইেমেলর মাধয্েম আরও পরামশর্ পাঠােনার জনয্। আমরা একিট �াণব� এবং 

অবিহত স�দায় গেড় েতালার �তয্াশায় রেয়িছ যা �া�য্ এবং েসৗহাদর্ য্েক অ�ািধকার েদয়। 

 

 

উ� শ‍েভ�া, 

 
(িপ েক িম�) 
কেনর্ল 
পিরচালক (েযাগােযাগ) 
স�াদক, ইিসএইচএস ৈ�মািসক 

িনউজেলটার 
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এই সমেয়র জনয্ িকউিটআরএলওয়াই িনউজেলটার 

০১ জলুাই ২০২৪ েথেক ৩০ েসে��র ২০২৪ 
 

ইিসএইচএেস সা�িতক নীিত পিরবতর্ ন/উেদয্াগ  
 

• পিলি�িনকগ‍িলর কাযর্করী ��িত বাড়ােনার জনয্, আ�িলক েক�, ে�শন সদর দফতর এবং 
িসিনয়র এি�িকউিটভ েমিডেকল অিফসার (এসইএমও) এর �িতিনিধেদর সম�েয় �িত আিথর্ক বছের 

বািষর্ক পিরদশর্ন করা হে�। 
 

• আ�িলক েক� পযর্ােয় িচিকৎসা দািবর সময়মেতা িন�িত্ত িনি�ত করার জনয্, �াথিমক জনবল 

বরাে�র পাশাপািশ আ�িলক েক�গ‍িলেত ৩৪ িট েমিডেকল অনুেমাদনকারী বরা� েদওয়া হেয়েছ। 
 

•  ভারত সরকার/�িতর�া ম�ক ৭৫িট �ােন টাইপ িস ও িড পিলি�িনেক �ায়ী ভবন িনমর্ােণর 

অনুেমাদন িদেয়েছ। 'আজািদ কা অমৃত মেহাৎসব'. ৭৫িট �ােনর মেধয্ ৪৩িট পিলি�িনেকর জনয্ 

অয্া�ভাল ইন ি�ি�পাল (এআইিপ) েদওয়া হেয়েছ এবং ২৩িট েকািট টাকা েদওয়া হেয়েছ। 
 

•  এ�-সািভর্ সময্ান কি�িবউটির েহলথ ি�ম (ইিসএইচএস) পিরেষবা েজারদার করার অংশ িহসােব, 
িবদয্মান 50 িট পিলি�িনেকর আপে�েডশেন 21 িট নতুন পিলি�িনক েখালা, পিলি�িনকগ‍িলেত 

চুি�িভিত্তক কম�েদর বৃি� সহ 130 িট েমিডেকল েমাবাইল ইউিনট (এমএমইউ) অ�ভুর্ ি� �িতর�া 

ম�েকর সােথ িবেবচনাধীন রেয়েছ।   
 

ইিসএইচএেসর জনয্ বােজট বরা� 
 

উপকারেভাগী েবেসর �মবধর্মান বিৃ� এবং মানস�� িচিকত্সা িচিকত্সার বয্য় বিৃ�র সােথ, ইিসএইচএেসর জনয্ 

বািষর্ক বােজট বরা� সা�িতক বছরগ‍িলেত যেথ� পিরমােণ বিৃ� েপেয়েছ।  গত আিথর্ক বছের ইিসএইচএস বােজেট 

৯৮৮০.৯৯ েকািট টাকা বরা� করা হেয়িছল। এ বছর এখনও পযর্� ৬৯৬৮ েকািট টাকা ঋণ পিরেশাধ করা 

হেয়েছ।  আরও তহিবেলর দািব করা হেয়েছ এবং আরই এবং িবই পযর্ােয় আরও বরা� আশা করা হে�। 
 

 

অেটােমশেন সা�িতক পিরবতর্ নগ‍িল 
 

আমােদর সুিবধােভাগীেদর সুিবধােথর্ িন�িলিখত প�িতেত পিরবতর্ ন আনা হেয়েছ :- 
 

• ই-েসহােতর েটিলকনসালেটি�. ১২িট এ� ইিসএইচএস পিলি�িনেক ই-েসহাত পাইলট �ক� 

চালু করা হেয়েছ।  এই পিরেষবািট ইিসএইচএস সুিবধােভাগীেদর ইিসএইচএস পিলি�িনকগ‍িলেত না 

িগেয় তােদর জায়গা েথেক অনলাইন েটিলকনসালেটি� িনেত সহায়তা করেব।  অদরূ ভিবষয্েত 

ওষুেধর েহাম েডিলভািরর সুিবধাও বাড়ােনা হেব।  
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• 80 বছেরর েবিশ বয়সী 64 েকিব ইিসএইচএস �াটর্  কাডর্  েহা�ারেদর জনয্ বািষর্ক ৈবধতার 
জনয্ ছাড়. ৮০ বছর বয়সী ইিসএইচএস সুিবধােভাগীেদর বািষর্ক ৈবধতার জনয্ ছাড় েদওয়া 

হেয়েছ। 

• িবিপএ েপাটর্ াল পনুর‍�ার. ইউিটআই-আইিটএসএল িসএসিপ েডটা েস�ার সাইেটর িব�ােটর 

কারেণ। িবিপএ েপাটর্ ালিট 26 েসে��র 2024 েথেক 09 িদেনর জনয্ ডাউন িছল। িবিপএ 

পিরেষবাগ‍িল 04 অে�াবর 2024 েথেক স�ূণর্র‍েপ পুনর‍�ার করা হেয়েছ এবং সম� অনলাইন 

ইিসএইচএস িবল �ি�য়াকরণ পিরেষবাগ‍িল স�ূণর্র‍েপ কাযর্কর করা হেয়েছ। ভিবষয্েত এই ধরেনর 

পিরবতর্ নগ‍িল েমাকােবলা করার জনয্, ইিসএইচএেস একিট কাঠােমাগত পিরক�না ৈতির করা হে� 

যােত নূয্নতম সমেয়র মেধয্ পিরেষবাগ‍িল পুনর‍�ার করা যায়, েডটার বয্াকআপ থােক এবং হঠাৎ 

িব�ােটর কারেণ েডটার েকানও �িত না হয়।  
 

•  আইিট অবকাঠােমা উ�য়ন. ইিসএইচএস পিলি�িনকগ‍িল িকছু পুরােনা মদ এবং অ�চিলত 

আইিট অবকাঠােমা ধারণ করেছ যার মেধয্ উ� েশষ সাভর্ ার এবং েড�টপ িপিস অ�ভুর্ � রেয়েছ। 
িসও ইিসএইচএস এই জাতীয় আইিট সর�াম সং�েহর জনয্ তহিবেলর অিতির� চািহদা �েজ� করার 

জনয্ এই জাতীয় আইিট সর�ােমর িবশদ সংকলন কেরেছ। 
 

• কাডর্  ছাপােত িবল�. িবে�তার কাডর্  �াি�েত িবলে�র কারেণ েমসাসর্ এসিডিসিপএল কতৃর্ ক ১৫ 

নেভ�র ২৪ পযর্� ৬৪ েকিব ইিসএইচএস �াটর্  কাডর্  ি�ি�ং সামিয়কভােব ব� রাখা হেয়েছ। 

সুিবধােভাগীেদর ইিসএইচএস সুিবধা �হেণর জনয্ অ�ায়ী ি�েপর ৈবধতা েসই অনুযায়ী বাড়ােনা হেব।  
 

িচিকৎসা সং�া� িবষয় 

• ইিসএইচএস-এ েরফােরল �ি�য়ার জনয্ সংেশািধত িনেদর্ িশকা স�েকর্  ��ীকরণ:- পূেবর্, 
ইিসএইচএস (এ�-সািভর্ সময্ান কি�িবউটির েহলথ ি�ম) এর 75 বছেরর কম বয়সী বয্ি�েদর জনয্, 
�িতিট পরী�ার জনয্ পিলি�িনক েথেক একিট নতুন েরফােরল �েয়াজন। যাইেহাক, বা�েব, 
ইিসএইচএস �িতিট েরফােরেলর জনয্ িফের আসার �েয়াজন ছাড়াই পরামশর্ অনসুাের তদ� চািলেয় 

যাওয়ার অনুমিত েদয়। 
 

• িসিজএইচএস (েস�াল গভনর্েম� েহলথ ি�ম) ২ েসে��র একিট িচিঠেত একিট নতুন িনয়ম জাির 

কের বেলেছ েয ৩০০০ টাকার কম দােমর তদে�র জনয্ আলাদা েকানও েরফােরল লাগেব না। তেব 

িসিট �য্ান, এমআরআই এবং ৩০০০ টাকার েবিশ দােমর পরী�ার জনয্ পিলি�িনক েথেক একিট 

নতুন েরফােরল �েয়াজন। 
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• �বীণরা একািধকবার পিরদশর্েনর �েয়াজনীয়তা িনেয় হতাশা �কাশ কেরেছন। এিট েমাকােবলার 

জনয্, এখন িস�া� েনওয়া হেয়েছ েয �াথিমক েরফােরেলর সােথ, �বীণরা িসিট �য্ান, এমআরআই 
এবং 3000 টাকার েবিশ পরী�া সহ সম� তদ� স�� করেত পারেবন - পৃথক েরফােরেলর জনয্ 
পিলি�িনেক িফের আসার �েয়াজন ছাড়াই। 

 
• অিতির�ভােব, �াথিমক েরফােরেলর �েয়াজন এমন �বীণেদর বয়েসর সীমা 75 েথেক 70 বছর 

পযর্� �াস করা হেয়েছ। 70 এর উপের �বীণেদর আর �াথিমক েরফােরেলর �েয়াজন েনই। 
�বীণেদর জনয্ �ি�য়ািট সহজ করার জনয্ একিট িবেশষ িবধান করা হেয়েছ। 

 
• ইিসএইচএস সিুবধােভাগীেদর ে�ে� ফুসফুস �িত�াপন, হাটর্  �া��া� সাজর্ ািরর জনয্ 

গাইডলাইন ও িসিলং হার – েরগ. ইিসএইচএস সদসয্ এবং তােদর সুিবধােভাগীেদর ে�ে� 
ফুসফুস �িত�াপন/হাটর্  �া��া� সাজর্ ািরর জনয্ িনেদর্ িশকা জাির করার জনয্ উপযু� কতৃর্ পে�র 

অনুেমাদন েপৗেঁছ েদওয়ার িনেদর্শ েদওয়া হেয়েছ: - 
 

•  অে�াপচােরর জনয্ িসিলং হার িন�র‍প: - 
• ফুসফুস �িত�াপন     - ২৫ ল� টাকা  
• হাটর্  �া��য্া�    - ১৫ ল� টাকা 
• হাটর্  ও ফুসফুস �িত�াপন (সি�িলত) - ৩৫ ল� টাকা  

 

• অিটজম ে�ক�াম িডসঅডর্ ার (এএসিড) / অ-অিটি�ক বয্ি� / এিডএইচিড এবং িনিদর্ � 

েশখার �িতব�ী িশশ‍েদর মেধয্ েপশাগত েথরািপ, ি�চ েথরািপ এবং ফিলত আচরণ 

িবে�ষণ (এিবএ) িভিত্তক আচরণগত েথরািপর জনয্ ইিসএইচএস সিুবধােভাগীেদর �ারা 

িচিকত্সা �হেণর জনয্ গাইডলাইনস। অিটজম ে�ক�াম িডসঅডর্ ার (এএসিড)/ অ-
অিটি�ক বয্ি� / এিডএইচিড এবং িনিদর্ � েশখার �িতব�ী িশশ‍েদর মেধয্ অকুেপশনাল 
েথরািপ, ি�চ েথরািপ এবং ফিলত আচরণ িবে�ষণ (এিবএ) িভিত্তক আচরণগত েথরািপর 
জনয্ ইিসএইচএেসর অধীেন িচিকত্সা �হেণর জনয্ িনেদর্ িশকা নীিতমালায় েদওয়া হেয়েছ 

এবং এিট িবষয়িটর সােথ ওেয়বসাইেট পাওয়া যায়।   
 

• ইিসএইচএেসর জনয্ হাসপাতাল/নািসর্ং েহাম এবং ডায়াগনি�ক েস�ারগ‍িলর 

তািলকাভুি� / তািলকাভু�করণ:- 
 

• ২৪ েম ২০২৪ তািরেখ িচিকৎসা সুিবধার তািলকাভু�করণ/তািলকাভুি�র জনয্ ৬৯তম ি�িনং 

কিমিটর সভা অনুি�ত হয়। ইিসএইচএেসর সােথ িবিভ� িবেশষে�র জনয্ ৪০িট �াইেভট হসপ/নািসর্ং 

েহাম এবং ডায়াগনি�ক লয্াবেরটির।   
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• ০৪ জলুাই ২০২৪ তািরেখ িচিকৎসা সুিবধার তািলকাভু�করণ/তািলকাভুি�র জনয্ ৭১তম ি�িনং 

কিমিটর সভা অনুি�ত হয়।  িবিভ� িবেশষে�র জনয্ ১৫িট েবসরকাির হাসপাতাল/নািসর্ং েহাম ও 

ডায়াগনি�ক লয্াবেরটিরেক ইিসএইচএস এবং ০৭িট �াইেভট/নািসর্ংেহাম ও ডায়াগনি�ক েস�ারেক 

তািলকাভু� করা হেয়েছ। 
 
িভিজলয্া� ময্াটারস 

 
• িজও-টয্াগয�ু ছিব। ভিতর্  �ি�য়ায় তািলকাভু� হাসপাতালগ‍িলর জািলয়ািত র‍খেত 

হাসপাতালগ‍িলেক এখন বাধয্তামূলকভােব ভিতর্  ও ছাড়ার সময় েতালা েরাগীেদর িজও-টয্াগযু� ছিব 

বাধয্তামলূকভােব ি�ক কের আপেলাড করেত হেব। 
 

• সিুবধােভাগীেদর �ারা পদে�প. ইিসএইচএস সুিবধােভাগী এবং তােদর পিরচারক / 
পিরবােরর সদসয্েদর ভিতর্  এবং �ােবর সময় (িবেশষত জর‍ির ভিতর্ র সময়) হাসপাতালগ‍িল তােদর 

ফেটাগ‍িল ি�ক কের তা িনি�ত করার জনয্ অনুেরাধ করা হয় যা বয্তীত ভিতর্ গ‍িল সংি�� 

পিলি�িনক �ারা �তয্াখয্ান করা হেব। 
 

• িডসচাজর্  সারাংশ / ি�প. এটা ল�য্ করা েগেছ েয পিরেশােধর দািবেত হাসপাতালগ‍িল �ারা 
আপেলাড করা িডসচাজর্  সারাংশ/ি�পগ‍িল িডসচােজর্ র সময় েরাগীেদর েদওয়া ি�পগ‍িলর েথেক 

পৃথক।  েদখা যায়, হাসপাতালগ‍েলা �তারণামলূকভােব িডসচাজর্  সারাংশ (েরাগীেদর অজাে�) 

পিরবতর্ ন কের িবল বািড়েয় েদয়। 
 

• সিুবধােভাগীেদর �ারা পদে�প. সুিবধােভাগীেদর অনুেরাধ করা হে� েয তারা বা তােদর 

পিরচারক িডসচাজর্  সারাংেশ �া�র কেরেছন এবং �েয়াজেন সংি�� আ�িলক েক� �ারা ভিবষয্েত 

তদে�র জনয্ এিট ধের েরেখেছন।  হাসপাতাল েথেক ছাড়া পাওয়ার সময় তােদর সতকর্  করেত হেব 

েয তােদর অনুমিত ছাড়া িডসচাজর্  সারাংশ পিরবতর্ ন না করেত অনয্থায় তােদর িবর‍ে� আইিন 

বয্ব�া েনওয়া হেব।    

 


